Navrh VZN zverejneny na uradnej tabuli v meste Nova Dubnica diia 30. 03. 2026

VZN zverejnené na tiradnej tabuli v meste Nova Dubnica diia 15. 04. 2026

VZN nadobuda a¢innost’ dia 01. 05. 2026

Mesto Nova Dubnica na zaklade § 6 ods. 1 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni

v zneni neskorSich predpisov a zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach (d’alej len zakon
o socidlnych sluzbach) a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov, vy dava pre uzemie mesta Nova Dubnica

Vseobecne zavizné nariadenie mesta Nova Dubnica ¢. 2/2026

o socialnych sluzbach a uhradach za socidlne sluzby poskytovanych mestom Nova Dubnica

1.

Clanok 1
Vseobecné ustanovenia

Udelom tohto vieobecne zavizného nariadenia (d’alej len VZN) je:

a) definovat’ druh a formu socidlnych sluzieb poskytovanych v pdsobnosti Mesta Nova
Dubnica,

b) urcit’ sposob a vysku uhrady za poskytované socialne sluzby,

Clanok 2
Socialne sluzby v Meste Nova Dubnica

1. Mesto Nova Dubnica poskytuje nasledovné druhy socidlnych sluzieb:
a) socialne sluzby krizovej intervencie:
- noclaharen
b) socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu tazZkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovisenia
dochodkového veku:
- zariadenie pre seniorov
- opatrovatel'ska sluzba
¢) socialne sluzby s pouzitim telekomunikacnych technolégii:
- monitorovanie a signalizacia potreby pomoci
d) podporné sluzby:
- odl'ah¢ovacia sluzba
- jedalen.
Socialna sluzba sa poskytuje formou:
a) ambulantnou - fyzickej osobe, ktord dochadza, je sprevadzana alebo dopravovana do
miesta poskytovania socidlnej sluzby (jedaler)
b) terénnou — fyzickej osobe v jej prirodzenom domacom prostredi (opatrovatel'ska sluzba,
odlah¢ovacia sluzba)
c) pobytovou — ak je sucast’ou aj ubytovanie, ako celoro¢na alebo tyzdenna socidlna sluzba
d) inou — podla nepriaznivej socialnej situdcie a prostredia, v ktorom sa fyzickd osoba
zdrziava (monitorovanie a signalizacia potreby pomoci).

Clanok 3
Nocl’aharen

V noclaharni sa fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situdcii, ktord nema zabezpeCené
ubytovanie alebo nemdze doterajSie byvanie uzivat
a) poskytuje:



- ubytovanie poskytnutim pristresia na ucel prenocovania,

- socialne poradenstvo,

- nevyhnutné oSatenie a obuv,

b) utvaraji podmienky na:

- vykonavanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny,

- pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin.
Cinnost' noclahdrne sa riadi prevadzkovym a ubytovacim poriadkom, ktory podpisuje
primator mesta a schval'uje regionalny urad verejné¢ho zdravotnictva.
Prevadzka noclaharne je mozna podl'a poveternostnych podmienok v zimnych mesiacoch od
decembra do marca.
Socialna sluzba sa poskytuje plnoletej fyzickej osobe v sume 2,-- € za jednu noc ak je
poberatelom starobného alebo invalidného déchodku, ostatnym sa socialna sluzba poskytuje
zdarma.

Clanok 4
Opatrovatel’ska sluzba

Opatrovatel’'ska sluzba je terénna socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe na uzemi mesta
Nova Dubnica, ktora:

a) ma trvaly, resp. prechodny pobyt v meste Nova Dubnica

b) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby.

Clanok 5
Podmienky poskytovania opatrovatel’skej sluzby

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v domacnosti prijimatela socialnej sluzby pocas
pracovnych dni v obvyklom pracovnom ¢ase od 7.30 hod do 15.30 hod. a rozsah ukonov sa
urcuje v hodinach.

Podmienky poskytovania opatrovatel'skej sluzby, vysku a sposob thrady za opatrovatel'ski

sluzbu upravuje zmluva o poskytovani socialnej sluzby uzatvorend podla § 74 zakona

o socidlnych sluzbach.

Opatrovatel’'sku sluzbu nemozno poskytnut’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celorocna pobytova socialna sluzba,

b) ktord je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie podla zakona ¢. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len
,,Zakon €. 447/2008 Z. z.),

c¢) ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a zakona ¢. 447/2008 Z. z

d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nakazou.

Ustanovenie odseku 3 pism. b) tohto VZN sa nepouzije, ak fyzickej osobe

a) vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje ustavna zdravotna starostlivost’ v zdravotnickom
zariadenti,

b) vykonévajicej opatrovanie sa poskytuje odl'ah¢ovacia sluzba,

c¢) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na opatrovanie
podl'a zakona ¢. 447/2008 Z. z, sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba v rozsahu najviac
40 hodin mesacne.

Podmienkou poskytovania opatrovatel'skej sluzby je integrovany posudok vydany prislusnym

Uradom préce, socialnych veci a rodiny, obsahujici posudkovy zaver o priznanom stupni

odkézanosti fyzickej osoby, resp. rozhodnutie a posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu

okrem fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba bezodkladne podla § 8

ods. 8 zakona o socialnych sluzbach.

Zoznam ukonov podl'a prilohy ¢. 4 zakona o socialnych sluzbach, ktoré podla integrovaného

posudku fyzick4 osoba nie je schopna sama vykonavat, alebo je schopna ich vykonavat’ len

s dohl'adom, v rozsahu ustanovenom vSeobecne zaviznym predpisom pre stupenn odkazanosti

tejto fyzickej osoby dohodne poskytovatel’ v zmluve o poskytovani socialnej sluzby. Na navrh
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prijimatela socialnej sluzby moze byt opatrovatel'ska sluzba poskytovana aj v nizSom rozsahu
ako urcuje integrovany posudok, resp. rozhodnutie a posudok o odkazanosti.

Clanok 6
Vyska a sposob uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

Vyska uhrady za opatrovatel'ska sluzbu pre plnoleta fyzicka osobu za 1 hodinu
opatrovatel'skej sluzby je vo vyske 1,60 €.

Vyska uhrady za opatrovatel'ska sluzbu pre neplnoletd fyzicki osobu za 1 hodinu
opatrovatel'skej sluzby je vo vyske 1,-- €.

Uhrada za opatrovatel'ska sluzbu sa uréi podla skutoéného rozsahu hodin poskytnutych
ukonov socialnej sluzby na zaklade prepoctového listu za kalendarny mesiac, v ktorom sa
opatrovatel'ska sluzba poskytla.

Uhradu za opatrovatel'sku sluzbu plati prijimatel’ socidlnej sluzby po skonéeni prisluiného
mesiaca, v ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytla, najneskor do 5. dna nasledujuceho
kalendarneho mesiaca. Uhradu je moZné realizovat’ bezhotovostnou platbou na tidet mesta
Nova Dubnica alebo osobne do pokladne Mestského uradu v Novej Dubnici.

Clanok 7
OdPahcovacia sluzba

Odlah¢ovacia sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora opatruje fyzicku
osobu s tazkym zdravotnym postihnutim odkazanii na pomoc inej fyzickej osoby, ktorej
stupenn odkazanosti je najmenej IV, ktorou sa poskytuje alebo zabezpecuje opatrovanej
fyzickej osobe socialna sluzba pocas obdobia, v ktorom fyzicka osoba, ktora opatruje, nemoze
opatrovanie vykonavat’.

Odlah¢ovacia sluzba sa poskytuje najviac 30 dni v kalendarnom roku. Nevycerpany rozsah
odlahc¢ovacej sluzby v kalendarnom roku nemozno poskytnit’ v nasledujucom kalendarnom
roku.

Odrlahcovacia sluzba moze byt fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim poskytovana
terénnou formou alebo ambulantnou formou, pricom za den poskytnutej odlahcovacej sluzby
sa povazuje 12 hodin odlahCovacej sluzby dosiahnutych pocas jedného alebo viacerych
kalendarnych dni.

Podmienka odkazanosti fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim na socialnu sluzbu
sa na ucely poskytnutia odl'ahCovacej sluzby povazuje za splnent na zaklade posudku
vydaného prislusnym tradom prace, socialnych veci a rodiny.

Fyzickd osoba podava mestu pisomni ziadost o poskytovanie odlahovacej sluzby
v dostato¢nom ¢asovom predstihu, minimalne mesiac vopred.

Odrlahcovacia sluzba sa poskytuje na zdklade Zmluvy o poskytovani odl'ahCovacej sluzby.

V pripade, Ze je odl'ah¢ovacia sluzba poskytovana formou terénnej socialnej sluzby, prijimatel’
socialnej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovanu odl'ahcovaciu sluzbu v sume urcenej
v Clénku 6 tohto VZN.

V pripade, ze odl'ahCovacia sluzba je poskytovana formou pobytovej socialnej sluzby, spdsob
a vySku thrady uré¢i poskytovatel’ pobytovej socialnej sluzby.

Clanok 8
Poskytovanie socialnej sluzby v jedalni

.V jedalni sa poskytuje stravovanie fyzickej osobe ktora:

a) nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zékladnych zivotnych
potrieb,

b) ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo

c) dovisila dochodkovy vek.

Ziadatel predloZi obci pisomnu Ziadost’ o poskytovanie socidlnej sluzby v jedalni.
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Socidlna sluzba sa moéze poskytovat aj terénnou formou — dovoz (rozvoz) stravy do
domacnosti prijimatela socidlnej sluzby. Ziadatel predlozi obci pisomnii Ziadost
o zabezpecenie poskytovania socidlnej sluzby — dovoz obedov.

Ziadatelovi, ktory splnil podmienky pre poskytovanie socialnej sluzby bude poskytnuté
stravovanie v rozsahu jedného obeda v stravovacich zariadeniach, sktorymi ma mesto
uzatvorenu zmluvu o zabezpeceni stravovania.

Ziadatel je povinny oznamit’ kazdu zmenu, ktora ovplyviiuje vysku platby za stravovanie.
Mesto Nova Dubnica zasSle ziadatel'ovi oznamenie o priznani, resp. nepriznani prispevku za
poskytnutie socidlnej sluzby v jedalni.

Clanok 9
Vyska uhrady za socialnu sluzbu v jedalni

Prijimatel’ socialnej sluzby hradi naklady za donasku (rozvoz) stravy vo vyske 0,80 € za jeden

obed. Uhrada za donasku (rozvoz) stravy sa upravi v dohode o poskytovani socialnych sluZzieb

uzatvorenej podl'a Obc¢ianskeho zdkonnika.

Vyska prispevku za poskytnutie socialnej sluzby v jedalni sa uréuje podla prilohy ,,Prispevok
za poskytnutie socialnej sluzby v jedalni®.

Uhradu za socialnu sluZbu plati Ziadatel' v stravovacom zariadeni podla skutoéného poétu
odobratych obedov v kalendarnom mesiaci.

Do piateho dna nasledujuceho mesiaca zasSle stravovacie zariadenie faktiru Mestu Nova
Dubnica s prilozenym zoznamom ziadatel'ov a skutocne odobratymi obedmi v danom mesiaci,
kde vy¢isli vysku prispevku kazdého Ziadatel’a.

Clanok 10
Sluzby poskytované v Zariadeni pre seniorov, Trencianska 727/45, Nova Dubnica

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora dovrSila
doéchodkovy vek aje odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkéazanosti je
najmenej III podla integrovaného posudku alebo stupeii IV podla prilohy ¢. 3 k zédkonu
o socialnych sluzbach, alebo fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a poskytovanie
socialnej sluzby vtomto zariadeni potrebuje z dovodov vopred urcenych a zverejnenych
obcou. Jedna sa o dovody, pri ktorych dochadza k tyraniu alebo zanedbavaniu starostlivosti
fyzickej osoby, ktora dovfsila dochodkovy vek.
V zariadeni pre seniorov sa
a) poskytuje

- pomoc pri odkéazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- socialne poradenstvo,

- socialna rehabilitacia,

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie, pranie, zehlenie, udrzba bielizne a $atstva,

- osobné vybavenie,
b) utvaraji podmienky na uschovu cennych veci,
c) zabezpecuje zdujmova ¢innost’.
V zariadeni pre seniorov sa zabezpeCuje aj oSetrovatel'ska starostlivost, ak neposkytuje
zariadenie pre seniorov oSetrovatel'sk starostlivost’ podl'a § 22 zdkona o socialnych sluzbach.

Clanok 11
Ubytovanie

Na tcely urcenia thrady za byvanie sa povazuje:

a) zakladné prisluSenstvo obytnej miestnosti - predsienn, WC, kupelna, kapeltiovy kut
alebo sprchovaci kut, ak st sucastou obytnej miestnosti alebo ak su k nej priamo
prilahlé,



b) vybavenie obytnej miestnosti, najma 16zko, stol, stolicka, skrina,

c) vybavenie prisluSenstva obytnej miestnosti, najma svietidlo a zrkadlo,

d)  nadStandardné vybavenie obytnej miestnosti — chladnicka, televizor, radio — vlastné
alebo zapozi¢ang,

e) spolocenské priestory, najmd kuchynka, spoloCenskd miestnost, jedaleti, chodba
schodiste a pracovna,

f) vybavenie spolo¢nych priestorov, najmé svietidlo, stol, stolicka, zaclona, televizor,
kuchynska linka, sporak a chladnicka,

g)  vecné plnenie spojené s byvanim, najma vykurovanie, dodavka teplej vody, dodavka
plynu, dodévka vody, odvadzanie odpadovych vdd, odvoz odpadu, dodéavka elektrickej
energie, revizie elektrického zariadenia, bleskozvodov a plynovych zariadeni
a vybavenie zariadenia socialnych sluzieb spolo¢nou televiznou anténou a rozhlasovou
anténou.

Vyska uhrady za byvanie v zariadeni pre seniorov na den na klienta je 15,50 €.

Priplatok k uhrade v samostatnej izbe je 80,-- € mesacne.

Clanok 12
Stravovanie

Stravnikmi v zariadeni st:
— klienti zariadenia,
— zamestnanci zariadenia,
— vonkajsi ob¢ania, ktorym sa poskytuje socidlna sluzba v jedalni.
Stravovanie sa zabezpecuje pripravou stravy v stravovacej prevadzke v zariadeni pre seniorov.
Strava sa poskytuje v sulade so zdsadami spravnej vyZzivy, s prihliadnutim na vek a zdravotny
stav stravnikov a podl'a urenych stravnych jednotiek.
Diétna strava sa poskytuje na zaklade odporicania osSetrujiceho lekara.
Za celodenné stravovanie sa povazuju ranajky, desiata, obed a vecera. Pri diéte diabeticke;j,
bielkovinovej, vyzivnej a Specidlnych diétach sa za celodenné stravovanie povazuju ranajky,
desiata, obed, olovrant, veCera a druha vecera.
Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostaveného pre kazdy druh podavanej stravy.
Jedalny listok sa zostavuje tyzden dopredu. Zostavenie jedalneho listka je mozné prisposobit’
sezonnosti ro¢nych obdobi a pripomienkam stravnikov. Zakladnou zasadou pri zostavovani
jedalneho listka je dodrziavanie stravnej jednotky.
Jedalny listok zostavuje stravovacia komisia, ktorej ¢lenmi s: hlavnd sestra, veduca
stravovacej prevadzky a zastupca klientov. Jedalny listok schvaluje riaditel’ zariadenia a musi
byt vystaveny na viditeI'nom mieste k nahliadnutiu. Kazd4 zmena v jedalnom listku musi byt’
vyznacena.
Stravovacia komisia:
- dozera na hygienu stravovacej prevadzky
- spolupracuje pri zostavovani jedalneho listka a dodrziavani zasad stolovania, hygieny
pripravy a vydavania stravy
- sleduje ¢as vydavania stravy
- podava podnety a navrhy na zmeny v oblasti stravovania
- kontroluje  vedenie evidencie vzoriek stravy ahygienického dennika stravovacej
prevadzky
- prerokovava a realizuje opravnené pripomienky k:
a) navrhu jedalneho listka na stanovené obdobie,
b) zmenam jedalneho listka,
¢) otazkam receptir a normovania jedal,
d) dodrziavaniu stravnych jednotiek,
¢) zasobovaniu potravinami a surovinami,
f) otdzkam kvality pripravy a podavania stravy,
g) dodrziavaniu hygienickych zasad a predpisov v celej stravovacej prevadzke.
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Stravovacia komisia sa vyjadruje k pripomienkam stravnikov tykajtcich sa kvality podavane;j
stravy.

Stravna jednotka pre klienta, ktorému sa poskytuje starostlivost v zariadeni s poctom
odoberanych jedal zodpovedajicim celodennému stravovaniu pri poskytovani racionalnej
stravy na den a na klienta je vo vyske 5,50 € za potraviny. Za celkovli hodnotu stravy sa
povazuju naklady na potraviny a ostatné naklady (mzdy, energie arézia) vo vysky 2,75 €.
Celkové naklady na stravnu jednotku racionalnej stravy su vo vyske 8,25 €.

Stravna jednotka stanovena v bode 9 sa zvySuje za potraviny na den a na klienta, ktorému sa
poskytuje diabetickd, bielkovinova, vyzivna alebo Specidlna diéta a je vo vyske 6,50 €.
Ostatné naklady (mzdy, energie, rézia) su vo vyske 2,75 €. Celkové naklady na stravnu
jednotku pri diabetickej, bielkovinovej, vyzivnej alebo Specialnej diéte s vo vyske 9,25 €.
Vydavky na potraviny v zariadeni s poctom odobratych jedal zodpovedajiicim celodennému
stravovaniu sa urcuje na 5 € jednordazovo na potravinovy bali¢ek k viano¢nym sviatkom.
Stravnou jednotkou v zariadeni pre seniorov sa rozumie financna norma priemernych
nakladov na potraviny pripadajica na jeden ubytovaci den.

Rozdiely v stravnych jednotkdch sa vyrovnavaju polro¢ne tak, aby stravnd jednotka bola
v priemere na deni dodrzana.

Clanok 13
Osobné vybavenie

. Pokial’ vyska dochodku nepostacuje klientovi na kupu osobného vybavenia, zariadenie pre

seniorov zabezpeci osobné vybavenie inym primeranym sposobom s prihliadnutim na potreby
obcana a jeho zdravotny stav.
Rozsah osobného vybavenia urci riaditel’.

Clanok 14
Uschova cennych veci

Zariadenie prevezme do uschovy cenné veci vratane vkladnych kniziek a pefiaznej hotovosti
klienta, ktory o ich uschove poziada pri nastupe do zariadenia. O prevzati cennych veci od
klientov, zariadenie uzatvori zmluvu v ktorej primerane pouzije § 747 - § 753 Obcianskeho
zakonnika a vedie evidenciu uzavretych zmluv o tschove.

Cenné veci klienta, ktory nema sposobilost’ na pravne Ukony, prevezme do uschovy podla
odseku 1. zariadenie pre seniorov na ziadost zakonného zastupcu. Bez Zziadosti zakonného
zastupca a bez uzavretia zmluvy o uschove méze zariadene prevziat cenné veci do tschovy
len na nevyhnutny cas, len ak hrozi nebezpecenstvo poSkodenia, znicenia alebo straty tychto
cennych veci, bez zbytocného odkladu a o tom upovedomi zakonného zastupcu tohto klienta.
Cenné veci prevzaté do tschovy sa oznacia tak, aby sa vylucila ich zdmena.

Zariadenie vedie evidenciu cennych veci prevzatych do uschovy na osobnej karte klienta.

Ku vkladnym knizkam st vedené analytické konta a register kont. Vklady a vydavky
z vkladnych kniziek sa v zariadeni zaznamenavaji do osobitného penazného dennika
(pokladnic¢nej knihy) na zaklade prijmovych a vydavkovych dokladov.

Zariadenie raz mesacne a raz ro¢ne vykonava inventarizaciu cennych veci vratane vkladnych
kniziek prevzatych do uschovy.

Zariadenie po umrti obcana ihned vyhotovi protokol o majetku obcana a prihlasi ho na
dedicské konanie.

Zariadenie zalozi a vedie dokumentaciu o dedi¢skych konaniach po zomrelych klientoch.

Clanok 15
Iné ¢innosti

. Klienti zariadenia m6zu pouzivat’ v izbach elektrické spotrebice a vyska tihrady za

poskytovanie inych ¢innosti je 3,50 €/1 spotrebic¢/1 mesiac.

. Pocet elektrickych spotrebicov sa uréi po dohode s riaditelom.



Clanok 16
Sposob urcenia uhrad za poskytnuté socialne sluzby v zariadeni pre seniorov

Uhrada za socidlne sluzby v zariadeni pre seniorov je najviac vo vyske ekonomicky
opravnenych nékladov zniZzenych o prijem z finan¢ného prispevku na financovanie socidlnej
sluzby v zariadeni.

Uhradu za socialnu sluzbu plati klient za kalendarny mesiac, v ktorom sa zacala sluzba
poskytovat’, najneskoér do konca prislusného kalendarneho mesiaca. Pri nastupe alebo
ukonceni poskytovania socidlnej sluzby pocas kalendarneho mesiaca plati klient za tento
mesiac odo dia poskytovania socialnej sluzby pomernt cast’ uhrady za starostlivost’ podla
poctu dni, pocas ktorych sa klientovi poskytuje.

Uhrada za stravovanie v kalendarnom mesiaci na klienta sa uréuje nasobkom poétu dni
v kalenddrnom mesiaci a vysky stravnej jednotky.

Celkova tihrada za starostlivost’ o klienta v kalendarnom mesiaci, za ktory sa plati thrada, urci
sa ako sucet thrady za stravovanie a byvanie, ktoré st zmluvne dohodnuté a podpisané
obidvoma zmluvnymi stranami.

Za dni prerusenia poskytovania starostlivosti v zariadeni a za dni poskytovania zdravotne;j
starostlivosti v zdravotnickom zariadeni klient plati len thradu za ubytovanie ur¢enu v plnej
vyske.

Klient je povinny zaplatit’ thradu najneskor do 30 dni nasledujuceho kalenddrneho mesiaca na
ucet zariadenia alebo v hotovosti.

Clanok 17
Sluzby poskytované v Zariadeni socialnych sluzieb TRI DUBY,
zariadenie pre seniorov, Tren¢ianska 728/49, Nova Dubnica (ZSS TRI DUBY)

V zariadeni pre seniorov podl'a § 35 zakona sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora
dovrsila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkazanosti
je najmenej III podla integrovaného posudku alebo stupeit IV podla prilohy ¢. 3 k zakonu
o socidlnych sluzbach, alebo fyzickej osobe, ktora dovisila déchodkovy vek a poskytovanie
socialnej sluzby vtomto zariadeni potrebuje z dovodov vopred uréenych a zverejnenych
obcou. Jedna sa o dovody, pri ktorych dochadza k tyraniu alebo zanedbavaniu starostlivosti
fyzickej osoby, ktora dovifsila dochodkovy vek.
Zariadenie socidlnych sluzieb TRI DUBY, zariadenie pre seniorov, Trencianska 728/49, Nova
Dubnica (zariadenie pre seniorov) sa:
a) poskytuje

- pomoc pri odkéazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- socialne poradenstvo,

- socialna rehabilitacia,

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie, pranie, zehlenie, udrzba bielizne a $atstva,

- osobné vybavenie,
b) utvaraji podmienky na uschovu cennych veci,
c) zabezpecuje zdujmova ¢innost’.
ZSS TRI DUBY zabezpecCuje aj oSetrovatel'ska starostlivost, ak neposkytuje zariadenie pre
seniorov oSetrovatel'skl starostlivost’ podl'a § 22 zakona o socialnych sluzbach.
Vyska uhrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri
ukonoch sebaobsluhy na defi a na klienta je 5,-- €.

Clanok 18
Ubytovanie

Na ucely urcenia thrady za byvanie sa povazuje:
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a) zakladné prislusenstvo obytnej miestnosti - predsien, WC, kupel'na, sprchovaci kut, ak st
sucast’ou obytnej miestnosti alebo ak st k nej priamo pril’ahlé,

b) vybavenie obytnej miestnosti, najma 16zko, stol, stolicka, skrifia, kuchynska linka

¢) vybavenie prislusenstva obytnej miestnosti, najma svietidlo a zrkadlo,

d) nadstandardné vybavenie obytnej miestnosti — chladnicka, televizor, radio — vlastné alebo
zapozic¢ané,

e) spoloCenské priestory, najma kuchynka, spoloenska miestnost’, jedalen, chodba schodiste
a pracovna,

f) vybavenie spolo¢nych priestorov, najmaé svietidlo, stdl, stolicka, televizor, kuchynska linka,
sporak a chladnicka,

g) vecné plnenie spojené s byvanim, najmi vykurovanie, dodavka teplej vody, dodavka plynu,
dodavka vody, odvddzanie odpadovych vod, odvoz odpadu, doddvka elektrickej energie,
revizie elektrického zariadenia, bleskozvodov a plynovych =zariadeni a vybavenie
zariadenia socialnych sluzieb spolo¢nou televiznou anténou a rozhlasovou anténou.

Vyska uhrady za byvanie v zariadeni pre seniorov na defi na klienta je 20,90 €.

Clanok 19
Stravovanie
Stravnikmi v zariadeni st:
- klienti zariadenia,
- zamestnanci zariadenia.
ZSS TRI DUBY =zabezpecuje stravovanie pre prijimatel'ov socidlnej sluzby a zamestnancov
dodavatel'skym spdsobom zo ZPS Nova Dubnica.
Transport stravy bude zabezpeCovany transportnym tabletovym systémom.
Veduca stravovacej prevadzky v spolupraci s hlavnou sestrou zostavuje tyzdenne jedalny
listok pri dodrziavani pestrosti jedal, ich kalorickej hodnoty, obsahu vitaminov, druhov diét,
receptur a technologickych postupov u jednotlivych druhov stravy aaj dodrziavanie
biologickej hodnoty stravy sohladom na vek azdravotny stav obyvatelov v sulade so
zasadami racionalnej vyzivy.
Diétna strava sa poskytuje na zaklade odportii¢ania oSetrujuceho lekara.
Za celodenné stravovanie sa povazuju ranajky, desiata, obed a vecera. Pri diéte diabeticke;,
bielkovinovej, vyzivnej a Specidlnych diétach sa za celodenné stravovanie povazuju ranajky,
desiata, obed, olovrant, ve€era a druha vecera.
Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostaveného pre kazdy druh podavanej stravy.
Jedalny listok sa zostavuje tyzden dopredu. Zostavenie jedalneho listka je mozné prispdsobit’
sezonnosti ro¢nych obdobi a pripomienkam stravnikov. Zakladnou zasadou pri zostavovani
jedalneho listka je dodrziavanie stravnej jednotky.
Jedalny listok zostavuje stravovacia komisia, ktorej ¢lenmi sa: hlavna sestra, veduca
stravovacej prevadzky a zastupca klientov. Jedalny listok schvaluje riaditel’ zariadenia a musi
byt vystaveny na viditeI'nom mieste k nahliadnutiu. Kazd4 zmena v jedalnom listku musi byt’
vyznacena.
Stravovacia komisia:
- dozera na hygienu stravovacej prevadzky
- spolupracuje pri zostavovani jedalneho listka a dodrziavani zasad stolovania,
hygieny pripravy a vydavania stravy
- sleduje ¢as vydavania stravy
- podava podnety a navrhy na zmeny v oblasti stravovania
- kontroluje vedenie evidencie vzoriek stravy a hygienického dennika stravovacej
prevadzky

- prerokovava a realizuje opravnené pripomienky k:

a) navrhu jedalneho listka na stanovené obdobie,

b) zmenam jedalneho listka,

¢) otazkam receptir a normovania jedal,

d) dodrziavaniu stravnych jednotiek,

¢) zasobovaniu potravinami a surovinami,
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11.

12.

13.

14.

f) otazkam kvality pripravy a podavania stravy,

g) dodrziavaniu hygienickych zésad a predpisov v celej stravovacej prevadzke.
Stravovacia komisia sa vyjadruje k pripomienkam stravnikov tykajtcich sa kvality podévane;j
stravy.
Stravna jednotka pre klienta, ktorému sa poskytuje starostlivost v zariadeni s poctom
odoberanych jedal zodpovedajicim celodennému stravovaniu pri poskytovani racionélnej
stravy na den a na klienta je vo vyske 5,50 € za potraviny. Za celkovll hodnotu stravy sa
povazuju naklady na potraviny a ostatné naklady (mzdy, energie arézia) vo vyske 2,75 €.
Celkové néklady na stravnu jednotku raciondlnej stravy su vo vyske 8,25 €.
Stravna jednotka stanovena v bode 11 sa zvySuje za potraviny na deii a na klienta, ktorému sa
poskytuje diabetickd, bielkovinova, vyzivna alebo Specialna diéta a je vo vyske 6,50 €.
Ostatné naklady (mzdy, energie, rézia) su vo vySke 2,75 €. Celkové naklady na stravnu
jednotku pri diabetickej, bielkovinovej, vyzivnej alebo Specidlnej diéte s vo vyske 9,25 €.
Vydavky na potraviny v zariadeni s poctom odobratych jedal zodpovedajicim celodennému
stravovaniu sa urcuje na 5 € jednorazovo na potravinovy bali¢ek k viano¢nym sviatkom.
Stravnou jednotkou v zariadeni pre seniorov sa rozumie finannd norma priemernych
nakladov na potraviny pripadajica na jeden ubytovaci den.
Rozdiely v stravnych jednotkach sa vyrovnavaju polro¢ne tak, aby stravna jednotka bola
v priemere na den dodrzana.

Clanok 20
Osobné vybavenie

1. Pokial’ vyska dochodku nepostacuje klientovi na kupu osobného vybavenia, zariadenie pre

2.

B

seniorov zabezpeci osobné vybavenie inym primeranym sposobom s prihliadnutim na potreby
obcana a jeho zdravotny stav
Rozsah osobného vybavenia urci riaditel’.

Clanok 21
Uschova cennych veci

Zariadenie prevezme do uschovy cenné veci vratane vkladnych kniziek a peniaznej hotovosti
klienta, ktory o ich uschove poziada pri nastupe do zariadenia. O prevzati cennych veci od
klientov, zariadenie uzatvori zmluvu v ktorej primerane pouzije § 747 - § 753 Obcianskeho
zakonnika a vedie evidenciu uzavretych zmluv o uschove.

Cenné veci klienta, ktory nemé sposobilost’ na pravne ukony, prevezme do tschovy podla
odseku 1. zariadenie pre seniorov na ziadost' zakonného zastupcu. Bez ziadosti zakonného
zastupca a bez uzavretia zmluvy o ischove méze zariadene prevziat'® cenné veci do schovy
len na nevyhnutny cas, len ak hrozi nebezpecenstvo posSkodenia, znicenia alebo straty tychto
cennych veci, bez zbytocného odkladu a o tom upovedomi zakonného zastupcu tohto klienta.
Cenné veci prevzaté do tschovy sa oznacia tak, aby sa vyltcila ich zdmena.

Zariadenie vedie evidenciu cennych veci prevzatych do uschovy na osobnej karte klienta.

. Kuvkladnym knizkdm st vedené analytické kontd aregister kont. Vklady a vydavky

z vkladnych kniziek sa v zariadeni zaznamenavaji do osobitného penazného dennika
(pokladni¢nej knihy) na zaklade prijmovych a vydavkovych dokladov.

Zariadenie raz mesacne a raz ro¢ne vykonava inventarizaciu cennych veci vratane vkladnych
kniziek prevzatych do tschovy.

. Zariadenie po umrti obcana ihned” vyhotovi protokol o majetku ob¢ana a prihlasi ho na

dedi¢ské konanie.

. Zariadenie zalozi a vedie dokumentéciu o dedi¢skych konaniach po zomrelych klientoch.

Clanok 22
Iné ¢innosti

. Klienti zariadenia m6zu pouzivat’ v izbach elektrické spotrebice a vyska thrady za



poskytovanie inych ¢innosti je 3,50 €/1 spotrebic¢/1 mesiac.
. Pocet elektrickych spotrebicov sa ur¢i po dohode s riaditelom.

Clanok 23
Sposob urcenia uhrad za poskytnuté socialne sluzby v zariadeni pre seniorov

Uhrada za socidlne sluzby v zariadeni pre seniorov je najviac vo vyske ekonomicky
opravnenych nékladov zniZenych o prijem z finan¢ného prispevku na financovanie socialnej
sluzby v zariadeni, ktora poskytuje Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny.

Uhradu za socidlnu sluzbu plati klient za kalendarny mesiac, v ktorom sa zacala sluZba
poskytovat’, najneskoér do konca prislusného kalendarneho mesiaca. Pri nastupe alebo
ukonceni poskytovania socidlnej sluzby pocas kalendarneho mesiaca plati klient za tento
mesiac odo dia poskytovania socialnej sluzby pomernt Cast’ uhrady za starostlivost’ podla
poctu dni, pocas ktorych sa klientovi poskytuje.

Uhrada za stravovanie v kalendarnom mesiaci na klienta sa uréuje nasobkom poétu dni
v kalendarnom mesiaci a vySky stravnej jednotky.

Celkova tihrada za starostlivost’ o klienta v kalendarnom mesiaci, za ktory sa plati thrada, urci
sa ako sucet Uhrady za stravovanie a byvanie a pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej fyzickej osoby pri ikonoch sebaobsluhy, ktoré su zmluvne dohodnuté a podpisané
obidvoma zmluvnymi stranami.

Uhrada za poskytovanie pomoci pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
pri ukonoch sebaobsluhy sa uruje nasobkom poctu dni v kalendarnom mesiaci.

Za dni prerusenia poskytovania starostlivosti v zariadeni a za dni poskytovania zdravotnej
starostlivosti v zdravotnickom zariadeni klient plati len thradu za ubytovanie ur¢enu v plnej
vyske.

Klient je povinny zaplatit’ thradu najneskor do 30 dni nasledujuceho kalenddrneho mesiaca na
ucet zariadenia alebo v hotovosti.

Clanok 24
Uhrada za socialnu sluzbu

Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny platit’ uhradu za poskytnuta socidlnu sluzbu ku ditu
splatnosti podla svojho prijmu a majetku.

Za majetok sa na ucely platenia thrady za poskytovanu socialnu sluzbu povazuju nehnutel'né
veci a hnutel'né veci, vratane penaznych uspor, a ak to ich povaha pripusta, aj prava a iné
majetkové hodnoty, ktorych stucet hodnoty je vyssi ako suma 10 000 eur. Prijimatel’ socidlne;j
sluzby a fyzické osoby preukazuju na tcely posudenia majetok, ktory vlastnia v ase podania
ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby a pocas poskytovania socialnej
sluzby. Za majetok prijimatel’a socidlnej sluzby a fyzickych os6b mozno povazovat’ len podiel
majetku pripadajuci na tohto prijimatel’a socialnej sluzby a na tieto osoby.

Skuto¢nost’, ¢i stfet hodnoty posudzovaného majetku presahuje sumu 10 000 eur, sa
preukazuje na osobitnom tlacive s osvedéenym podpisom.

Na ucely platenia uhrady za celoroéni pobytova socidlnu sluzbu sa pri posudzovani
nehnutelného majetku prihliada aj na predaj tohto nehnutelného majetku prijimatel'om
socialnej sluzby alebo na iny pravny ukon prijimatela socialnej sluzby, ktorym sa zmensil
jeho majetok bez primeraného protiplnenia.

Rozhodujuce obdobie, za ktoré sa prihliada na predaj nehnuteI'ného majetku alebo iny pravny
ukon, ktorym sa zmenSil nehnutel'ny majetok prijimatela socilnej sluzby bez primeraného
protiplnenia, je obdobie piatich po sebe nasledujucich kalendarnych rokov, ktoré predchadzaji
kalendarnemu roku, v ktorom sa prijem a majetok na ucely platenia thrady posudzuju a
zist'uju.

Pravny tkon, ktorym sa zmen$il nehnute'ny majetok bez primeraného protiplnenia, je na
ucely tohto zakona bezodplatny pravny tkon alebo odplatny pravny tkon, na ktorého zéklade
prijimatel’ socidlnej sluzby neziskal plnenie alebo ziskal plnenie, ktorého hodnota je podstatne
niz§ia ako v§eobecna hodnota majetku.
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Skuto¢nosti podla bodov 5. a6. preukazuje prijimatel socidlnej sluzby vyhlasenim
s osvedéenym podpisom a pri predaji nehnuteI'ného majetku aj kipnou zmluvou, na ktorej
zéklade bolo zapisané pravo k nehnutel'nosti do katastra nehnutel'nosti.

Clanok 25
Pravna ochrana ob¢ana pred platenim tihrady neprimeranej jeho prijmu,
majetku a rodinnych pomerov

Po zaplateni uhrady za opatrovatel’skl sluzbu a pomoc pri osobnej starostlivosti o diet'a musi
prijimatelovi socidlnej sluzby zostat’” mesacne z jeho prijmu najmenej 1,65-ndsobok sumy
zivotného minima pre jednu plnoletu fyzicku osobu.

Po zaplateni tihrady za celoro¢nii pobytovll socidlnu sluzbu musi prijimatel'ovi socialnej
sluzby zostat’ mesacne zjeho prijmu najmenej 25 % sumy zivotného minima pre jednu
plnoletu fyzicku osobu.

Ak sa prijem prijimatela socidlnej sluZzby spolocne posudzuje a spolocne zapocitava s
prijmami osob, ktorych prijmy sa spolo¢ne posudzuju a spolocne zapocitavaji, po zaplateni
uhrady za socialnu sluzbu musi prijimatelovi socialnej sluzby zostat suma uvedena v
odsekoch 1 alebo 2 a fyzickym osobam, ktorych prijmy sa spolo¢ne posudzuju a spolo¢ne
zapocitavaju s prijmom prijimatel'a socialnej sluzby, musi zostat mesacne z ich prijmu
najmenej 1,65-ndsobok sumy zivotného minima ustanovenej osobitnym predpisom (zdkon ¢.
601/2003 Z. z. o zivotnom minime a o zmene a doplnenie niektorych zakonov).

Ak prijimatel’ socialnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie thrady
za socialnu sluzbu, méze uhradu za socialnu sluzbu alebo jej Cast’ platit’ aj ina osoba. Osoba
podl'a prvej vety moze uzatvorit’ s poskytovatel'om socialnej sluzby zmluvu o plateni thrady
za socialnu sluzbu.

Ak nevznikne prijimatel’'ovi socialnej sluzby povinnost’ platit’ thradu za socialnu sluzbu alebo
jej ¢ast’ ku dnu splatnosti uhrady za socialnu sluzbu, prechadza tato povinnost’ postupne na
zaopatrené plnoleté deti a rodiCov, ak sa ich prijem spolo¢ne neposudzuje a spolo¢ne
nezapocitava s prijmom prijimatela socidlnej sluzby; zaopatrenym plnoletym detom alebo
rodicom po zaplateni thrady za socialnu sluzbu musi mesacne zostat’ 1,65-nasobok sumy
zivotného minima ustanovenej osobitnym predpisom.

Zaopatrené plnoleté deti alebo rodi¢ia mozu uzatvorit' s poskytovatelom socialnej sluzby
pisomnu zmluvu o plateni thrady za socialnu sluzbu podl'a osobitného predpisu.

Ak nevznikne prijimatel’ovi socialnej sluzby povinnost’ platit’ thradu za socialnu sluzbu alebo
jej Cast’ a tato povinnost’ nevznikne ani zaopatrenym plnoletym detom alebo rodi¢om,
nezaplatena uhrada za socidlnu sluzbu alebo jej Cast’ je pohladavka poskytovatela socidlne;j
sluzby, ktora sa uplatituje najneskdr v konani o dedicstve.

Na ochranu sa neprihladia, ak sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora plati thradu
za socialnu sluzbu najmenej vo vySke ekonomicky opravnenych nékladov spojenych
s poskytovanim tejto socidlnej sluzby.

Clanok 26
Monitorovanie a signalizacia potreby pomoci

. Monitorovanie a signalizacia potreby pomoci je socidlna sluzba, ktordt mozno poskytovat
obcCanovi strvalym pobytom alebo prechodnym pobytom v meste Nova Dubnica
a poskytovanim sa riesi jeho nepriaznivy zdravotny stav, s cielom zabranit vzniku krizovej
socialnej situacie alebo zabezpecit’ jej rieSenie.

. Socidlna sluzba monitorovanie a signalizdcia potreby pomoci sa v meste Nova Dubnica
poskytuje prostrednictvom elektronického systému IDA v Case trvania projektu ,,Podpora
AAL v podmienkach TSK* financovaného z Opera¢ného programu Integrovana infrastruktura
pocas doby realizacie projektu a poCas doby udrzatelnosti, t. j. najneskoér do 31. decembra
2028 (pat rokov od finan¢ného ukoncenia projektu).
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3. Monitorovanie a signalizacia potreby pomoci prostrednictvom systému IDA (inteligentna
domaca asistentka) sa poskytuje fyzickej osobe inou formou, a to pouzitim telekomunikacnych
technoldgii.

4. Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskytovanie sluzby monitorovania a signalizacie potreby
pomoci, je povinnd podat mestu pisomnu Zziadost o zabezpeCenie poskytovania socidlnej
sluzby- monitorovanie a signalizacia potreby pomoci.

5. Ak fyzicka osoba vzhladom na svoj zdravotny stav nemoéze sama podat’ ziadost
o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby - monitorovanie a signalizacia potreby pomoci,
moze v jej mene as jej sthlasom podat’ ziadost’ aj ind fyzickd osoba. Predlozi potvrdenie
osetrujiiceho lekéra o zdravotnom stave.

6. Opravnenost vyuzitia sluzby monitorovania a signalizacie potreby pomoci fyzicka osoba
preukdze potvrdenim poskytovatela zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom
stave. Toto potvrdenie sa poddva na mestu spolu so Ziadostou o zabezpecenie socidlnej
sluzby.

7. Socialna sluzba sa za¢ne poskytovat’ po podpise zmluvy o poskytovani socialnej sluzby, ktora
je uzatvorend v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach.

8. Mesto vedie evidenciu o prijimatel'och socialnej sluzby monitorovania a signalizacie potreby
pomoci.

9. Mesto Nova Dubnica poskytuje zabezpecenie rieSenia krizovej socidlnej situacie prijimatel'ovi
socialnej sluzby monitorovanie a signalizacia potreby pomoci vyuzitim elektronického
systému Inteligentnej Domacej Asistentky (d’alej len ,,IDA) - poskytovanim nepretrzitej,
diStancnej, hlasovej alebo pisomnej (kratka textova sprava) komunikacie dohliadajticej osobe/
osobam, ktoré si zvoli a zadefinuje sdm prijimatel’ v ,,Dotazniku pre identifikdciu prostredia,
socialnej situacie a zdravotného stavu ziadatela o poskytovanie socidlnej sluzby“. Dotaznik
slazi ako podklad pre poskytovatel’a ku Ziadosti o pridelenie a in3talaciu monitorovacej sady.

10.Socialna sluzba monitorovanie a signalizacia potreby pomoci, poskytovana prostrednictvom
elektronického systému IDA v ¢ase trvania projektu ,,Podpora AAL v podmienkach TSK®,
pocas doby realizacie projektu a poCas doby udrzatelnosti, t. j. najneskor do 31. decembra
2028 (pat rokov od finan¢ného ukoncenia projektu) je bezodplatna pre klienta.

Clanok 27
Zaverecné ustanovenia

1. Kontrolu dodrziavania tohto VZN vykonavaju:
a) hlavny kontrolor mesta
b) socialna, zdravotna a bytova komisia pri MsZ Nova Dubnica

2. Natomto VZN sa uznieslo Mestské zastupitel'stvo v Novej Dubnici diia 15. 04. 2026
uznesenim ¢&. 22.

3. VZN nadobuda tcinnost’ dna 01. 05. 2026.

4. Dilom nadobudnutia u€innosti tohto nariadenia sa rusi VZN ¢. 10/2025 a ¢. 8/2025.

Ing. Peter MarusSinec
primator mesta

Prilohy:
Priloha ¢. 1 — Ziadost’ o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby na Gcely uzatvorenia zmluvy

Priloha ¢. 2 — Ziadost o poskytovanie socialnej sluzby v jedalni

Priloha &. 3 — Ziadost’ o zabezpe&enie poskytovania socialnej sluzby — dovoz obedov.

Priloha ¢. 4 — Prispevok za poskytnutie socialnej sluzby v jedalni

Priloha &. 5 — Ziadost’ o zabezpe&enie poskytovania socialnej sluzby — monitorovanie a signalizicia
potreby pomoci

Priloha €. 6 — Potvrdenie poskytovatel’a zdravotne;j starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave FO
— monitorovanie a signalizacia potreby pomoci
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