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Mesačník mesta Nová Dubnica

NOVÝ ÚSEK CYKLOTRASY OTVORENÝ
Príjemná trasa v blízkosti vody, prírody a oddychových miest.
Viac sa dozviete na strane 2.

HALUŠKOVÝ FESTIVAL
Kolačín rozvoniaval haluškami - varilo sa ostošesť.
Prečítajte si na strane 5.

KULTÚRNE LETO 2026
Pokračuje aj v auguste s ďalším programom.
Nájdete ho na strane 6.

SLOVKO PRE RODIČOV

Niektorí rodičia sa zdráhajú svoje deti odmalička učiť disciplíne, 
a to z rozličných dôvodov. Buď nevedia, ako na to, alebo si myslia, 
že ich deti to nepotrebujú, alebo sa obávajú, čo si o nich pomyslia 
druhí ľudia. 
Malé deti veľmi rýchlo pochopia, čo je správne a čo nesprávne.

Štefan Wallner, SDB

Posledný júnový víkend patril v českom 
Chebe už 26. ročníku medzinárodného 
festivalu FIJO, ktorý každoročne spája 
dychové orchestre a mažoretkové sku-
piny z viacerých krajín Európy. Medzi 
účastníkmi nechýbal ani Dychový or-
chester a mažoretky Nová Dubnica, 
ktorí opäť dôstojne reprezentovali naše 
mesto.

Festival odštartoval slávnostnými 
vystúpeniami a sprievodmi ulicami his-
torického centra Chebu. Práve sprievod 
mestom patril medzi najatraktívnejšie 

časti programu. Hudba orchestra a pre-
cízne choreografi e mažoretiek vytvorili 
pôsobivú atmosféru, ktorú ocenili stovky 
divákov lemujúcich trasu sprievodu.

Silným zážitkom bolo aj vystúpenie                  
v Domove pre seniorov SKALKA. Kon-
cert priniesol obyvateľom zariadenia prí-
jemné dopoludnie plné hudby, úsmevov                        
a srdečných stretnutí. Potlesk i pozitívne 
reakcie seniorov boli pre všetkých účin-
kujúcich krásnou odmenou a pripome-
nutím, že hudba dokáže rozdávať radosť 
v každom veku. Vystúpenie bolo súčasťou 

programu „FIJO na cestách“, ktorým orga-
nizátori prinášajú festivalovú atmosféru 
aj mimo hlavných pódií. Ako sami uviedli, 
„cieľom je priniesť radosť z hudby aj tým, 
ktorí sa nemôžu zúčastniť hlavného pro-
gramu. Hudba spája ľudí, vytvára priestor 
pre nové stretnutia a dokáže vyčariť výni-
močnú atmosféru bez ohľadu na to, či za-
znie na námestí, v parku alebo v zariadení 
sociálnych služieb,“ doplnili organizátori.

(pokračovanie na 4. strane)

S HUDBOU A ÚSMEVOM
NA FESTIVALE FIJO CHEB 2026
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Nový úsek vedie medzi Nemšovou, Dub-
nicou nad Váhom a Košecou a ponúka 
cyklistom príjemnú trasu v blízkosti 
vodného diela, prírody a oddychových 
miest. Súčasťou trasy je aj prejazd popri 
Prejtských jazerách či zaujímavý úsek 
pri dlhom gabiónovom múre, ktorý pa-
trí medzi výrazné prvky novej cyklo-
trasy.

„Novodubničania a ľudia z blízkeho 
okolia na toto prepojenie už dlhodobo 
čakali. Nejde len o napojenie na Vážsku 
cyklomagistrálu, ale aj o smer na Košecu                                   
a Ilavu, či opačným smerom na Trenčín po 
druhej strane Váhu. Význam má najmä to, 

že cyklisti si môžu vytvoriť pekný okruh 
– vyraziť po jednej strane Váhu a vrátiť 
sa druhou. Verím, že táto trasa prinesie 
veľmi pekné zážitky a každý si tu nájde to 
svoje,“ uviedol primátor Novej Dubnice.

Rozvoj cyklistickej infraštruktúry bude 
pokračovať aj ďalej. Mesto Nová Dubnica 
v spolupráci s obcou Trenčianska Teplá 
pripravuje projektovú dokumentáciu 
bezpečného prepojenia smerom k Príle-
su. „Máme rozpracovanú projektovú do-
kumentáciu, ktorá rieši podjazd pri Delte. 
Má slúžiť chodcom a cyklistom, aby sa 
vedeli bezpečne dostať cez cestu na dru-
hú stranu. Sám som si to teraz počas plnej 
premávky vyskúšal a musím povedať, že 

v súčasnosti je prechod naozaj veľmi ne-
bezpečný a náročný,“ doplnil primátor. 

Vážska cyklomagistrála sa postupne 
stáva významnou cyklistickou tepnou re-
giónu. Po otvorení nového úseku je z plá-
novaných 100 kilometrov vybudovaných 
približne 87 kilometrov. Po jej úplnom 
dokončení vznikne súvislé cyklistické 
prepojenie, ktoré spojí tri kraje – Trnav-
ský, Trenčiansky a Žilinský – a ponúkne 
obyvateľom i návštevníkom ešte viac 
možností na bezpečný pohyb, šport a spo-
znávanie krás Považia.

Gabriela Stoklasová
foto: TSK, Impulz Press

Detská čakáreň v mestskom zdravot-
nom stredisku je odteraz veselším                      
a príjemnejším miestom pre najmen-
ších pacientov aj ich rodičov. Obnovené 
priestory ožili farbami, hravými motív-
mi a náučnými maľbami, ktoré vytvá-
rajú prostredie plné fantázie a pozitív-
nej energie.

Nová výzdoba neplní iba estetickú 
funkciu. Farebné ilustrácie a interaktívne 

prvky podporujú detskú zvedavosť, po- 
núkajú priestor na objavovanie a zároveň 
pomáhajú odpútať pozornosť od stresu či 
obáv spojených s návštevou lekára. Prí-
jemné prostredie môže výrazne prispieť 
k tomu, aby deti prežívali chvíle čakania 
pokojnejšie a cítili sa v zdravotnom stre-
disku bezpečnejšie.

O novú čakáreň sa postaral Martin Kre-
meň z Púchova. Jeho tvorba je známa aj                                                         
v našom meste – minulý rok vdýchol život 

trafostanici pri Kultúrnom centre Pano-
rex, ktorú premenil na výrazný a originál-
ny verejný priestor.

Obnovená detská čakáreň je ďalším 
krokom k tomu, aby bolo mestské zdra-
votné stredisko miestom, kde sa pacienti 
– vrátane tých najmenších – cítia vítaní              
a dobre.

Text a foto: Matej Plánek

CYKLISTI SI MÔŽU VYTVORIŤ 
NOVÝ OKRUH OKOLO VÁHU

DETSKÁ ČAKÁREŇ V NOVOM ŠATE

Záver školského roka v Novej Dubnici už tradične patrí sláv-
nostnému oceneniu najúspešnejších žiakov mesta. V Kultúr-
nej besede sa stretli tí, ktorí počas uplynulého školského roka 
dosiahli výnimočné výsledky vo vzdelávaní, športe, umení či 
reprezentácii školy na súťažiach a olympiádach.

Primátor mesta  vo svojom príhovore poďakoval a ocenil mla-
dých za usilovnosť, talent a vytrvalosť. „Oceňovali sme úspešných 
žiakov z každej základnej školy, ale aj z centra voľného času a zá-
kladnej umeleckej školy. Nominovali ich pedagógovia a riaditelia 
škôl, ktorí najlepšie poznajú ich úspechy a úsilie počas celého 
školského roka. Zo Základnej umeleckej školy sme tentoraz oce-
nili aj skupinu dievčat, ktoré v uplynulom období získali viacero 
významných úspechov na súťažiach. Veľmi ma teší, že dnešné 
stretnutie malo výbornú atmosféru. Bolo cítiť energiu, radosť                  
a hrdosť na mladých ľudí, ktorí robia dobré meno nášmu mestu,“ 
povedal primátor Peter Marušinec. Ocenení žiaci sú zároveň dô-
kazom, že za každým úspechom stojí nielen ich vlastná snaha, ale 
aj podpora učiteľov, rodičov a školského prostredia, ktoré rozvíja 
ich schopnosti a motivuje ich napredovať. 

Ocenenia si prevzali žiaci, ktorí počas školského roka vynikli 
nielen výborným prospechom, ale aj úspechmi v predmetových 
olympiádach, športových súťažiach, umeleckých aktivitách či 
dobrovoľníckej činnosti. Každý z nich svojím spôsobom prispel              
k dobrému menu školy aj mesta.

Gabriela Stoklasová
foto: Impulz Press

MESTO OCENILO 
NAJÚSPEŠNEJŠÍCH 
ŽIAKOV

Úsek pred Nemšovou slávnostne otvorili prestrihnutím pásky aj primátor Peter Marušinec a predseda TSK Jaroslav Baška.
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Naša Materská škola P. Jilemnického Nová Dubnica sa s rados-
ťou zapojila do grantového programu Správne začiatky Nadá-
cie Tesco, v ktorom sa nám vďaka podpore verejnosti podarilo 
získať 1. miesto a fi nančný príspevok vo výške 1 800 € na reali-
záciu projektu Spájame generácie cez umenie.

Cieľom projektu bolo vytvoriť priestor na spoločné stretnutie 
detí, rodičov, starých rodičov a ďalších rodinných príslušníkov 
prostredníctvom tvorivých aktivít, ktoré prepájajú generácie                  
a podporujú spoločne strávený čas.

Aj keď nám počasie neprialo a nemohli sme tvoriť vonku, 
účastníci si počas podujatia mohli vyskúšať rôzne výtvarné tech-
niky. Spoločne maľovali na kamene, experimentovali s kreslením 
penou, farebnými kriedami v mlieku a veľký záujem vzbudilo aj 
netradičné kreslenie voskom pomocou žehličky. Túto špeciálnu 
techniku- enkaustiku si mohli účastníci vyskúšať vďaka podpore 
DO Fénix, s ktorou materská škola spolupracujeme. Ďakujeme 
lektorke Márii Kačíkovej.  Každý účastník si našiel aktivitu, ktorá 
ho oslovila, odniesol si originálne umelecké dielo. Deti mali jedi-
nečnú možnosť tvoriť bok po boku so svojimi rodičmi a starými 
rodičmi, čím sa prirodzene posilňovali medzigeneračné vzťahy               
a vznikali krásne spoločné spomienky.

Projekt potvrdil, že umenie má schopnosť spájať ľudí bez ohľa-
du na vek, vytvárať priestor pre vzájomné porozumenie a priná-
šať hodnotné spoločné zážitky.

Ďakujeme všetkým, ktorí svojím hlasovaním podporili náš pro-
jekt v programe Správne začiatky Nadácie Tesco a tiež všetkým 
účastníkom a organizátorom, ktorí prispeli k jeho úspešnej rea-
lizácii.

Martina Ježíková Janesová, riaditeľka školy

SPÁJAME GENERÁCIE 
CEZ UMENIE

Prosíme, aby ste objemný odpad vykladali iba pred rodinné domy, a to vždy len 1 deň pred termínom jeho odvozu, 

najneskôr do 6.00 hod. v deň vývozu. Prispejete tak k udržiavaniu čistoty v našom meste. Ďakujeme.

DÁTUM
VÝVOZU

DEŇ
VÝVOZU ULICE

21. 9. 2026 pondelok Okružná, Puškinova, Pod Dubovcom, Krátka

22. 9. 2026 utorok Ľ. Štúra, A. Sládkoviča, L. Svobodu, J.G.Tajovského, J. Kollára, Kvetná, Májová

23. 9. 2026 streda
M. Kukučína, Gagarinova, Pod Bôrikom, M. Gorkého, J. Jesenského, Partizánska, 

Ľ. Podjavorinskej, Lipová, Slnečná, Javorová, Dubová, Dlhé Diely, Hliny

24. 9. 2026 štvrtok
Svätoplukova, J. Nerudu, M. Benku, B. Němcovej,

Strážovská, Svoradova, Odbojárska

25. 9. 2026 piatok
Ostatné ulice v Kolačíne – Slobody, Nová, Družstevná, Farská, Pod Húštikom, 

Družobná, Medové lúky - všetky ulice

ZVOZ OBJEMNÉHO ODPADU Z IBV MIKLOVKY,
DLHÉ DIELY, HLINY A KOLAČÍN

INFORMÁCIE O ZVOZOCH ODPADU

VYHLÁŠKA K VOĽBÁM
V zmysle paragrafu 8 zák. č. 180/2014 Z. z. o podmienkach výkonu volebného práva a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 

neskorších predpisov, utvára primátor mesta Nová Dubnica pre voľby do orgánov samosprávy obcí a voľby do samosprávnych 
krajov, nasledovné okrsky a miestnosti na odovzdávanie hlasovacích lístkov a na sčítanie hlasov.

Voľby sa uskutočnia v sobotu 24. októbra 2026 v čase od 7.00 do 20.00 hod.

ís. 
Okr. 

Okrsok 
/súp. .,ulica, orient. ./ 

miestnos  na 
hlasovanie 

1 

16- P. O. Hviezdoslava 1,3,5,7 
Petra Jilemnického 6,7 
Sady Cyr. a Met. 11,13 

17- P. O. Hviezdoslava 9,11,13,15 
SNP 45,47 
Sady Cyrila a Metoda 1,5,9 

18-  Sady Cyrila a Metoda 7 
19-  SNP 49,51 

Sady Cyrila a Metoda 2,6 
20- Sady Cyrila a Met. 8,10,12,28 
21- Sady Cyrila a Met. 14,16,18,20 
23- Sady Cyrila a Metoda 22 

Petra Jilemnického 8,9,10 28-
 Petra Jilemnického 11,12,13 

Pribinove sady 25 

29- Pribinove sady 17,19,21,23 
30- Pribinove sady 9,11,13 
31- SNP 53,55 

Pribinove sady 1,5 
32- Pribinove sady 7,29 
34- Pribinove sady 10,12 

Petra Jilemnického 14,15 
Janka Krá a 2,4,6,8 

35- Janka Krá a 10,12,14,16 
Pribinove sady 2,6,8 
SNP 57,59 

26- Topo ová 2 

Kultúrna 
beseda 

2 
36- Janka Krá a 18,20,22,24,26 
37- Janka Krá a 28,30,32,34,36 
46- Sad kpt. Nálepku 7,9,11,13 
47- Sad kpt. Nálepku 1,3,5 
48- Sad kpt. Nálepku 2,4,6 
49- Sad kpt. Nálepku 8,10,12,14 
50- Sad kpt. Nálepku 18,20,22,24 
55- Komenského sady 13,15,17,19 
56- SNP 54,56 
57- Komenského sady 1,3,5 
58- Komenského sady 7,9,11 
60- Komenského sady 8,10,12 
61- Komenského sady 2,4,6 
62- SNP 50,52 
990- Petra Jilemnického 24 
991- Petra Jilemnického 25 

Základná 
škola J.Krá a 

3 

Okružná nep. ísla 1-55, 
pár. ísla 2-62 
A. Sládkovi a nep. ísla 1-43, 
párne . 2 – 68 Gagarinova, Pod 
Dubovcom, Puškinova, Krátka, 

udmily Podjavorinskej, . Štúra, 
Janka Jesenského, Partizánska, 
J.G.Tajovského ,3,5,7,9,11 

63- P. O. Hviezdoslava 17,19,21 
64- P. O. Hviezdoslava 27,29,31 
65- Tren ianska 24,25 
53- Tren ianska 26,27 
54- Komenského sady 21,23,25,27 
869- Tren ianska 70, 72, 74 
873- Tren ianska 78, 80 

Gymnázium 
sv. J. Bosca 

ís. 
okr. 

Okrsok 
/súp. .,ulica, orient. ./ 

miestnos  na 
hlasovanie 

4 

Okružná nep. . 57-127, pár. . 
64-142, 
A. Sládkovi a nep. . 45-85, 
pár. . 70-110, Pod Bôrikom, 
Boženy Nemcovej, J.Kollára, 
Jána Nerudu, Svätoplukova, 
L.Svobodu, M.Gorkého, 
Svoradova, Kvetná Martina 
Benku, Martina Kuku ína, 
Májová, Strážovská, 
J.G.Tajovského 2, 4, 6, 13, 
15,17,19,21 

51- Sad kpt. Nálepku 26,28,30,32 
52- Tren ianska 29 

Gymnázium 
sv. J. Bosca 

5 
3- SNP 5,7 
4- Petra Jilemnického 1,2 
5- Petra Jilemnického 3,4 
6- SNP 9,11 
7- SNP 13,15,17 
9- SNP 21,23,25 

11- SNP 37,39,41, 
838- Petra Jilemnického 17,18 
4629- Rodinný dom 

Centrum 
vo ného asu 

6 

362- Janka Krá a 3,5,7,9 
363- Janka Krá a 11,13,15,17 

364- SNP 64,66,68,70 
365- SNP 72,74,76,78 
533- SNP 80,82,84,86 
534- SNP 88,90,92,94 
724- Tren ianska 44,46,48,50 
725- Tren ianska 52,54,56,58 
726- Tren ianska 60,62,64,66 
727- Tren ianska 45 
730- Janka Krá a19,21,23,25,27,29, 

31,33 

Základná 
škola J.Krá a 

7 
70- SNP 28,30,32,34 
71- SNP 20,22,24,26 
72- SNP 12,14,16,18 
73- SNP 4,6,8,10 
74- SNP 2 
75- Sad dukl. hrdinov1,2,3,4 
76- Sad dukl. hrdinov5,6,7,8 
874          SNP 100 

Dlhé diely, Dubová, Javorová, 
Lipová, Slne ná, Ulica na 
Hlinách, Karpatská ulica, 
Vršatecká ulica, Inovecká ulica 

Základná 
umelecká 

škola 

8 
67- P. O. Hviezdoslava 14,16,18 
68- P. O. Hviezdoslava 6,8,10 
77- Tren ianska 1,2,3,4,5,6,7,8,9 
78- Tren ianska 10, 11, 12, 13, 

14, 15, 16, 17 
81- Tren ianska 20 
82- Tren ianska 21 
83- Tren ianska 22 
84- Tren ianska 23 
85- P. O. Hviezdoslava 12 

Kultúrna 
beseda 

9 
as  Ve ký a Malý Kola ín ulice: 

Družobná, Družstevná, Farská 
Hrušková ulica, Jablo ová ulica, 
Levandu ová ulica, Nová, 
Odbojárska, Pod Húštikom, 
Slobody, Šípková ulica, Viš ová 
ulica, Veterná ulica 

Kultúrny dom 
Kola ín 

KONCERT V ZNAMENÍ 
VIACHLASU A HARMÓNIE

Sériu koncertov Novodubnického kultúrneho leta otvoril svo-
jím vystúpením Miešaný spevácky zbor Nová Dubnica. Kon-
cert sa pre dážď uskutočnil v sobášnej sieni Kultúrnej besedy 
v nedeľu 5. júla. 

Teleso zložené z Novodubničanov aj mimo novodubnických 
členov opäť prekvapilo novými skladbami vo svojom repertoári. 

Prvá časť bola venovaná svetovej hudbe, od historických diel 
starej hudby cez novšie duchovné piesne prešla až do tónov ju-
hoafrického gospelu. Druhá polovica koncertu bola zameraná na 
ľudové piesne a slovenskú a českú zborovú tvorbu inšpirovanú 
folklórom. V niektorých skladbách zazneli krásne sólové party 
a za vystúpením bolo vidno kus usilovnej práce dirigentky aj sa-
motných spevákov.  

Defi nitívnou bodkou bola pieseň Aká si mi krásna, ktorá je 
srdcovkou zboru a na divákov pôsobí veľmi emotívne. Na ich 
dojatých tvárach bolo vidno, že zbor preniesol svoju emóciu na 
poslucháčov, ktorí počuli a cítili, že títo ľudia robia zborový spev 
srdcom. 

Text a foto: Eva Kebísková
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S HUDBOU A ÚSMEVOM REPREZENTOVALI
NOVÚ DUBNICU NA FESTIVALE FIJO CHEB 2026
(pokračovanie z 1. strany) 
Vyvrcholením festivalu bolo spoločné fi nále, počas ktorého sa predstavili všetci účastníci. Aj novodubnický orchester a mažoretky boli súčasťou záverečného programu a svojím vystúpením opäť potvrdili 
vysokú úroveň, ktorú dlhodobo prezentujú doma i v zahraničí.
Účasť na medzinárodnom festivale FIJO bola nielen príležitosťou predstaviť svoje umenie širokej verejnosti, ale aj nadviazať nové kontakty, stretnúť priateľov z iných krajín a získať ďalšie cenné skúsenosti. 
Dychový orchester a mažoretky Nová Dubnica tak opäť úspešne šírili dobré meno nášho mesta za hranicami Slovenska.

Gabriela Stoklasová, foto: Martin Stolař, Tomáš Hlaváč, Peter Marušinec

Keď sa niekto opýta, čo robíme v divadelnom 
súbore Bebčina (literárno-dramtický odbor) 
pri ZUŠ Štefana Baláža, odpoveď by mohla byť 
jednoduchá – hráme divadlo. Pravda je však 
taká, že popri divadle sa učíme ešte jednu dôle-
žitú rolu – byť človekom. A úprimne, táto úloha 
je niekedy náročnejšia, ako naučiť sa dvojstra-
nový monológ.

V literárno-dramatickom odbore rozvíjame 
herecké, pohybové i hlasové schopnosti detí 
od piatich až do dvadsiatich rokov. Najmladší 
objavujú divadlo prostredníctvom dramatickej 
hry, starší si vyskúšajú činohru, divadlo poézie 
či fyzické divadlo. Ešte dôležitejšie než technika 
je však naučiť sa počúvať, spolupracovať, dôvero-

vať si a nebáť sa prejaviť vlastný názor.
Veľkú pozornosť venujeme výberu tém. Každá 

inscenácia vzniká z otázok, ktoré mladých ľudí 
skutočne zaujímajú. Tento rok sme sa venovali 
medziľudským vzťahom, porozumeniu, toleran-
cii, empatii, izolácii v spoločnosti či potrebe blíz-
kosti. Veríme, že práve divadlo dokáže otvárať 
rozhovory, ktoré sú často dôležitejšie ako samot-
ný potlesk.

O novodubnickom súbore už dávno vie sloven-
ský divadelný svet. Naše inscenácie pravidelne 
reprezentujú školu i mesto na regionálnych, kraj-
ských a celoslovenských súťažiach. V uplynulej 
sezóne sme získali Špeciálnu cenu za spracova-
nie aktuálnej spoločenskej témy na celoštátnom 
festivale detskej dramatickej tvorivosti, mladší 

divadelníci po úspechoch v krajskom kole získali 
nomináciu do celoslovenského kola Hviezdosla-
vovho Kubína, najstarší divadelníci zas zlaté pás-
mo a Špeciálnu cenu za dramaturgický prínos                
a presvedčivú kolektívnu interpretačnú súhru 
na celoslovenskom festivale Hviezdoslavov Ku-
bín v kategórii divadiel poézie. S ocenenou insce-
náciou j(a).mak nás budú v auguste reprezento-
vať na vrcholnom podujatí neprofesionálneho 
divadla Scénicka žatva v Martine. 

Pre mnohé naše decká je súbor viac než zá-
ujmový odbor. Je bezpečným miestom a tera-
piou. Preto sú u nás dvere otvorené každému. 
Nehľadáme len budúcich hercov, ale mladých 
ľudí, ktorí chcú objavovať svet aj samých seba.

Každý školský rok prinášame na javisko Kul-

túrneho centra Panorex predstavenie pre žiakov 
novodubnických škôl s témou, ktorá je pre nich 
aktuálna. Tento rok malo mimoriadny úspech 
predstavenie 00 (Nula nula) o šikane. Keď po 
predstavení zostane v sále chvíľu ticho a vzápätí 
sa rozprúdi diskusia, vieme, že divadlo opäť spl-
nilo svoju úlohu.

Lebo divadlo netvorí len hercov. Pomáha vy-
chovávať Ľudí s veľkým Ľ.

M.M+E.M.

Literárno-dramatický odbor
ZUŠ Štefana Baláža

DIVADLO NIE JE LEN O POTLESKU,  JE NAJMÄ O ĽUĎOCH
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Vysoké teploty na začiatku prázdnin zmenili termín stret-
nutia, niekoľkodňový posun sa však oplatil. Predsedníčka 
organizácie Anka Žiačiková zhodnotila činnosť za prvý pol-
rok 2026. Pripomenula najvýznamnejšie podujatia a aktivity, 
ktoré členovia organizácie počas uplynulých mesiacov absol-
vovali, a poďakovala všetkým za ich aktívnu účasť a pomoc pri 
organizovaní spoločných akcií. 

Pozvanie prijali aj hostia – krajská predsedníčka JDS Evka Čí-
žová a zástupca primátora mesta Nová Dubnica Pavol Pažítka. 

O výborné občerstvenie sa postaral kuchársky tím. Hlavným 
šéfk uchárom bol Ľubko, ktorému pri príprave chutného guláša 
pomáhali Paľko, Vladko a Jožko. Guláš sa mimoriadne vydaril                  
a zožal pochvalu všetkých účastníkov. Príjemnú atmosféru obo-
hatil aj kultúrny program. Naši hudobníci nám zahrali a zaspieva-
li a tiež sme si vypočuli pár básničiek.

Súčasťou stretnutia bolo aj slávnostné ocenenie jubilantov, 
ktorí sa v prvom polroku 2026 dožili významných životných jubi-
leí – 70, 75, 80 a 90 rokov. Stretnutie sa nieslo v duchu priateľstva 
a dobrej nálady. Všetci prítomní odchádzali domov s peknými zá-
žitkami zo spoločného stretnutia.

Miroslava Bočkayová
foto:  Miroslava Bočkayová, Dušan Noska

SLÁVNOSTNÉ 
UKONČENIE PRVÉHO 
POLROKA SENIOROV

Dňa 10. – 11. júna 2026 sa členovia JDS 
zúčastnili dvojdňového poznávacieho 
zájazdu, počas ktorého navštívili viace-
ré vzácne pamiatky zapísané v Zozna-
me svetového dedičstva UNESCO a spo-
znali aj historické centrum Košíc.

Prvou zastávkou bol Kežmarok, kde 
sme obdivovali nový evanjelický artiku-
lárny kostol s pristaveným mauzóleom 
Imricha Th ökölyho. Potom sme navštívili 
jedinečný drevený artikulárny evanje-
lický kostol z roku 1717. Táto výnimočná 
stavba, postavená bez použitia kovových 
klincov, patrí medzi najvzácnejšie dre-
vené sakrálne pamiatky na Slovensku                        
a je zapísaná na Zozname svetového de-
dičstva UNESCO. Veľkým zážitkom bola 
aj návšteva Lyceálnej knižnice. Vzácne 
zbierky obsahujú približne 150-tisíc zväz-
kov, medzi nimi aj mimoriadne staré tlače 
a rukopisy. Naša cesta pokračovala do 
Hervartova, kde sme si prezreli drevený 
rímskokatolícky Kostol svätého Františ-

ka z Assisi z 15. storočia. Aj tento skvost 
ľudovej architektúry spolu s ďalšími 
dvomi je súčasťou pamiatok UNESCO. 
Ďalšou zastávkou bola Ladomirová s 
dreveným gréckokatolíckym Chrámom 
svätého Michala archanjela. Návštevní-
kov zaujal najmä nádherný ikonostas a 
typická architektúra drevených karpat-
ských cerkví. Navštívili sme aj Bodružal, 
kde sa nachádza Chrám svätého Mikuláša                                                                                                     
z roku 1658, jeden z najvýznamnejších 
drevených chrámov východného Sloven-
ska. Vo večerných hodinách sme prices-
tovali do Košíc. Po ubytovaní a osobnom 
voľne sme si niektorí vychutnali prechá-
dzku historickým centrom mesta. Neza-
budnuteľným zážitkom bola spievajúca 
fontána osvetlená farebnými svetlami, 
ktorá vytvorila príjemnú atmosféru let-
ného večera.

Druhý deň sme absolvovali prehliad-
ku Košíc so sprievodcom. Prešli sme si 
Hlavnú ulicu, kde sa nachádza väčšina 
najvýznamnejších košických pamiatok. 

Navštívili sme dominantu mesta – Dóm 
svätej Alžbety, najväčší gotický chrám na 
Slovensku, Urbanovu vežu, Kaplnku svä-
tého Michala. Záujemcovia vystúpili aj na 
vyhliadkovú vežu, odkiaľ sa im naskytol 
krásny pohľad na celé mesto. Tiež sme na-
kukli do areálu Rodošto, pripomínajúce-
ho pobyt Františka II. Rákocziho v exile. 
Niektorí účastníci navštívili Východoslo-
venské múzeum, kde obdivovali unikátny 
Košický zlatý poklad – najväčší hromadný 
nález zlatých mincí na Slovensku. 

Zájazd bol nielen príležitosťou spoznať 
vzácne kultúrne a historické dedičstvo 
našej krajiny, ale aj pobudnúť s priateľmi, 
získať nové poznatky a prežiť dva prí-
jemné dni v dobrej spoločnosti. Domov 
sme sa vracali plní krásnych dojmov, spo-                                                                                                            
mienok a obdivu k bohatstvu sloven-
ských pamiatok.

Text a foto: Miroslava Bočkayová

TIP NA VÝLET OD NAŠICH SENIOROV:
ZA PAMIATKAMI UNESCO A KRÁSAMI KOŠÍC

Vôňa bryndze, slaniny, domácich kolá-
čov a dobrej nálady sa poslednú júno-
vú sobotu niesla Kolačínom. Areál pri 
kultúrnom dome ožil už 16. ročníkom 
Jánskeho haluškového festivalu, ktorý 
si za roky svojej existencie získal pevné 
miesto medzi obľúbenými podujatiami 
v Novej Dubnici.

Festival opäť prilákal množstvo ná-
vštevníkov, ktorí si prišli vychutnať tra-
dičné slovenské jedlá, pestrý program                
a predovšetkým príjemnú atmosféru 
spoločného stretnutia. Hoci v názve po-
dujatia dominujú halušky, jeho podstata 
je oveľa širšia – spája ľudí, susedov, rodiny                                                                                                           
a organizácie, ktoré sa každý rok po-
dieľajú na jeho príprave.

O tradičné bryndzové halušky sa sta-
rajú členovia Klubu slovenských turistov 
Kolačín. Ako uviedol predseda klubu Mi-
chal Hál, festival nie je súťažou vo varení, 
ale príležitosťou pripraviť pre návštevní-
kov jedlo s chuťou a radosťou. „Naši čle-
novia turistického klubu ich pripravujú 
s veľkou chuťou. Myslím si, že všetkým 
ľuďom, ktorí sem na festival chodia, tieto 
halušky chutia,“ povedal Michal Hál.

Okrem tradičných halušiek nechýbal 
ani obľúbený guláš a ďalšie občerstvenie. 
Organizátori mysleli aj na najmenších                            
návštevníkov a pripravili ponuku, z ktorej 
si vybrali aj tí, ktorí tradičným jedlám až 
tak neholdujú. „Okrem toho, že sa varia 
halušky a guláš, pripravili sme, najmä 
deťom, aj hranolčeky. Novinkou bola fa-
zuľovica, ktorú sme pridali ku gulášu. 
Návštevníci mohli využiť aj stánok s vý-
bornou kávičkou a nápojmi,“ uviedla Soňa 
Kačíková z Klubu slovenských turistov.

K festivalu už neodmysliteľne patria 
aj domáce koláče. O ich prípravu sa po-
starali členky Jednoty klubu dôchodcov 
v Kolačíne, ktoré sa do pečenia pustili už 
niekoľko dní pred podujatím.

Za úspešným priebehom festivalu stojí 
množstvo práce a spolupráca viacerých 
organizácií. Členovia Klubu slovenských 
turistov ocenili pomoc miestnych hasi-
čov. „Chceli by sme poďakovať aj hasičom, 
ktorí nám pomáhajú technicky zabezpe-
čiť festival – či už ide o vodu, stánky alebo 
priestory, ktoré zveľaďujú. Ich pomoc je 
pre nás veľmi dôležitá,“ uviedol Michal 
Hál.

Poďakovanie pre organizátorov putova-

lo aj zo strany mesta. Prednosta mestské-
ho úradu Matej Plánek vyzdvihol najmä 
nasadenie všetkých dobrovoľníkov, ktorí 
festival pripravujú. „Je to naozaj veľká 
drina, obzvlášť, keď je takéto horúce po-
časie. Majú môj obdiv, ich výrobky, haluš-
ky aj guláš sú vždy výborné a myslím si, 
že aj program pre deti a rodiny je tu vždy 
na vysokej úrovni. Každý si tu nájde to 
svoje,“ uviedol Matej Plánek. Mesto Nová 
Dubnica zároveň dlhodobo podporuje ak-
tivity organizácií pôsobiacich v Kolačíne 
aj prostredníctvom dotačného systému, 
ktorý pomáha pri organizovaní komunit-
ných a spoločenských podujatí. Nechýbali 
ani detské nafukovacie atrakcie, ktoré sa 
pre vysoké teploty presunuli do interiéru 
kultúrneho domu.

Jánsky haluškový festival tak ani vo 
svojom 16. ročníku nesklamal. Potvrdil, že 
najväčšou hodnotou podobných podujatí 
nie je len dobré jedlo a zábava, ale najmä 
ľudia, ktorí ich pripravujú, a stretnutia, 
ktoré vďaka nim vznikajú.

Gabriela Stoklasová
foto: Impulz Press

KOLAČÍN ROZVONIAVAL 
HALUŠKAMI A DOBROU NÁLADOU



6 Novodubnické Zvesti / Júl 2026

PRIPRAVUJEME

TVÁR Z BILBORDU
Radošinské naivné divadlo
6. októbra o 18.00 hod., KC Panorex

Hlavnou témou hry Tvár z bilbordu je sila marketingu a po-
vrchnosť spoločnosti, ktorá sa rozhodne dať priestor prázd-
nym, mediálne vyrobeným tváram, zatiaľ čo skutočné ľudské 
hodnoty zostávajú v úzadí. Konfrontujú sa tu dva hodnotové 
systémy: na jednej strane svet imidžu, v ktorom je dôležitejšia 
forma než obsah, na strane druhej presvedčenie, že nenápadný 
odkaz obyčajného, no čestného človeka môže tými druhými 
„zatriasť“ viac, než charizmatická tvár bez obsahu.  Hlavná 
postava Dominik Mravec v podaní Stanislava Štepku nie je 
postavou zahľadenou do seba. Bilancuje svoj život a prostred-
níctvom bilbordu sa snaží zanechať jednoduché, nenápadné 
posolstvo – že život sa dá prežiť slušne a dôstojne.
Účinkujúci: Stanislav Štepka, Maruška Nedomová, Tereza Ha-
náková, Michaela Szöcsová alebo Anna Gajdzíková, Mojmír Ca-
ban, René Štúr alebo Adam Jančina, Samuel Spišák alebo Peter 
Ondrejička, Ladislav Hubáček, Vladimír Svítek alebo Matej 
Volf, Martin Šenc alebo Miloš Biháry.
Vstupné: 28 €, ZŤP a seniori nad 70 rokov 23 €.

SMEJKO A TANCULIENKA

Z ROZPRÁVKY DO ROZPRÁVKY
17. októbra  o 16.00 hod., KC Panorex 

Dobrodružná  výprava  s pesničkami do naozajstného sveta 
rozprávok, kde sa piesok leje, voda sa sype a dobro víťazí nad 
zlom. Stretneme podivného bzučiaceho tvora, z ktorého sa 
vykľuje naša nová kamarátka muška Mňamuška. A práve ona 
bude mať kľúč od rozprávkového sveta. Na našej púti stret-
neme Vajce na vandrovke, ale aj Krty a vrabce na traktore. 
Dokonca navštívime rozprávkový zámok, kde stretneme hlad-
ného dráčika, ktorý sa chce stať hasičom. Nakoniec sa z roz-
právkového sveta vrátime, aby sme sa zabavili na tanečných 
hitoch s našimi tanca dychtivými chrobáčikmi. Budeme tan-
covať na Abrakadabra, Lážo plážo a aj na Bryndzové halušky. 
Vstupné: 17 €.

11. september 2026
parčík pri Kultúrnej besede v Novej Dubnici

Múzy
vmalommeste

Zmena programu vyhradená. Vstup bezplatný po celý deň. Informácie o programe: KC Panorex, tel. 042 44 33 484 / kl. 110, 111, kebis-
kova@novadubnica.sk. Na podujatí budú vyhotovované obrazové a video záznamy, účasťou súhlasíte s ich spracovaním a zverejnením. 

Tento projekt je realizovaný vďaka podpore
Európskeho hlavného mesta kultúry Trenčín 2026
a Trenčianskeho samosprávneho kraja.

Vlado Kulíšek deťom - pre 1. stupeň ZŠ
Vlado Kulíšek deťom - pre 2. stupeň ZŠ
Príďte si zaspievať s Opatovskými harmonikármi
Diskusia s výtvarníkmi
Kráľ, čo sa myší bál – hudobná rozprávka

Poetická dielňa Mariána Mikuša
Koncert Karin Sarkisjan a sláčikového kvarteta
Koncert Modrosvit
Tanečný koncert JANELYS Y SU CUBANIA

Dotkni sa hliny – keramikárka Soňa Zelísková
Vstúpte do sveta písma – Jozef Vydrnák (10.00 - 12:00 pre školy / 14.00 - 17.00 pre verejnosť - na poobedňajšiu dielňu je 
treba sa vopred prihlásiť na tel. čísle 0917 59 59 31, 0918 32 32 75)
Vytvorme si jedinečný obraz - Alenka Teicherová - pre dospelých, príp. staršie deti so sprievodom dospelého  
Deti a múzy - výtvarná dielňa Majky Durišovej (ZUŠ Nová Dubnica) a Martinky Matejkovej (SZŠ Nová Dubnica)
Enkaustika – maľba voskom – Anna Jakubíková
Tkanie a plstenie - Milada Ždrnja
Maľujeme na textil s DEEP ART SPACE – Lucia Horňáková Černayová
Pracovno – terapeutická dielňa - Púpavka DSS Adamovské Kochanovce 

Piknik s múzami - na skoré raňajky či zdravú desiatu vás pozýva jedáleň ZŠ na Ulici Janka Kráľa
Plenér výtvarníkov - vôňa čerstvých farieb, sústredená práca, stretnutia maliarov a zanietené rozhovory nad plátnami

09.00 - 10.00
10.00 - 17:00

10.00 - 17.00
10.00 - 12.00
14.00 - 17.00
10.00 - 17.00
10.00 - 13.00
10.00 - 16.00
10.00 - 16.00
10.00 - 16.00
10.00 - 16.00

09.30
10.30
14.00
 15.30
16.00

17.00
18.00
19.30
21.00

Piatok 14. august 2026 /18.30-23.00/terasa Amfík Pubu
BLUEGRASSOVÝ VEČER
Aj tento ročník sa bude niesť v duchu tradičného Bluegrassu, ale fanúšikov modernejšieho
Bluegrassu poteší účinkovanie špičkových interpretov zo skupiny New Hay, ktorá patrí k
európskej špičke.

Sobota 15. august 2026 / 16.00/ Dom kultúry Kolačín
Koncert pri príležitosti Kolačínskych hodov

DH TRENČIANSKA DVANÁSTKA
Trenčianska dvanástka patrí medzi legendy dychovej hudby. Na koncerte zaznejú obľúbené
polky, valčíky či temperamentné čardáše, no nebudú chýbať ani svieže úpravy známych
svetových hitov.

Sobota 23. august /17.00/ parčík pri Kult. besede

HERKULES ALEBO DOBYTIE PEKLA
Divadelná hra je inšpirovaná gréckou mytológiou a hrdinskými činmi siláka Herkula. Bábky ožijú
pod vedením I. Gontka a I. Benedikovič Gontkovej.

Na podujatí budú vyhotovované obrazové a video záznamy, účasťou na podujatí súhlasíte s ich
spracovaním a zverejnením. Informácie: Oddelenie kultúry a športu MsÚ Nová Dubnica v KC Panorex,
kebiskova@novadubnica.sk Zmena programu vyhradená! VOĽNÝ VSTUP

mfík Pubu

novo
dubnické
kultúrne
leto

Na podujatí budú vyhotovované obrazové a video záznamy,yy účasťou na podujatí súhlasíte s ich
spracovaním a zverejnením. Informácie: Oddelenie kultúry a športu MsÚ Nová Dubnica v KC Panorex,
kebiskova@@novadubnica.sk Zmena programu vyhradená! VOĽNÝ VSTUP

TVORIVÉ DIELNE

STRETNUTIE S DIVADLOM, HUDBOU A SLOVOM
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Štefan a Aurélia Vojsovičoví
Vo februári a v máji uplynulo 5 smutných rokov, odkedy nás navždy 
opustili moji milovaní rodičia Štefan a Aurélia Vojsovičoví. Kto ste 
ich poznali, venujte im prosím, tichú spomienku. S láskou spomí-
najú dcéra Iveta s manželom a vnuk Janko s rodinou.

Štefan Vašíček
Kto ťa poznal, spomenie si, kto ťa mal rád, neza-
budne. 11. júla uplynulo 30 rokov, čo nás navždy 
opustil milovaný manžel, otec a deko Štefan Va-
šíček. S láskou v srdci spomína manželka, deti              
a celá rodina. 

Ing. Pavol Múčka
16. júla uplynulo dlhých 10 rokov, čo ma opustil 
môj syn Pavol Múčka. Kto ste ho poznali, venujte 
mu prosím, tichú spomienku. Mama

Pavel Múčka
8. augusta uplynú štyri roky, čo ma opustil man-
žel Pavel Múčka. Kto ste ho poznali, venujte mu 
prosím, tichú spomienku. Manželka

Ing. František Ružička
11. júna uplynul rok, odkedy nás opustil náš 
milovaný otec, dedko a pradedko František 
Ružička. S láskou a úctou spomína syn a dcéra                             
s vnúčatami a pravnúčatami.

Milan Hanzlík
Len kyticu kvetov na hrob ti môžeme dať, za-
páliť sviečku, tíško postáť a s láskou spomínať. 
4. mája uplynulo 5 rokov, čo nás navždy opustil 
manžel, otec, dedko a pradedko Milan Hanzlík.             
S láskou spomínajú manželka Mária, dcéry 
Kvetka a Andrejka s rodinami.

Marie Patková 
Zhaslo svetlo v tvojich očiach, ostalo len ticho                                                                                                        
v nás. V srdciach nosíme tvoj obraz, ktorý nepre-
bolí v žiadny čas. Ďakujme za tvoju lásku, drahá 
mama. Teraz odpočívaš v tichu neba, kde anje-
li  ťa budú strážiť a hriať. My na teba budeme                                                                                                             
s úctou a láskou navždy spomínať. Dňa 23. júna 
uplynulo 6 mesiacov, čo nás navždy opustila 
naša milovaná Marie Patková. Syn Pavel s rodi-
nou. 

Ivan Prekop
23. júla uplynul 1 rok, odkedy nás opustil náš mi-
lovaný manžel, otec, brat a dedko Ivan Prekop. 
S láskou a úctou na neho spomínajú manželka 
Elena, dcéry Danka a Jarka s rodinami, vnuk 
Martin a ostatná rodina.

Ing. Rudolf Lacko
11. júla uplynulo 5 rokov, čo nás opustil manžel, 
otec a starý otec Rudolf Lacko. S tichou spo- 
mienkou k hrobu chodíme, pri plameni sviečok 
na teba myslíme, osud ti nedoprial s nami dlhšie 
byť, no v našich srdciach budeš navždy žiť.

Jozef Brucháč
Srdce láskavé prestalo biť, nebolo lieku, aby 
mohlo žiť. Čas plynie, život ide v diaľ. Nám ži-
vým zostane spomienka a žiaľ. Čas nelieči bolesť 
ani rany, ale učí nás žiť bez tých, čo sme milovali. 
23. júla uplynie 41 rokov, čo si nás opustil, dra-
hý manžel Jozef Brucháč. S láskou spomíname. 
Manželka Brigita, syn a dcéra s rodinami.

Ladislav Bicskey
1. augusta uplynie 10 rokov, čo nás navždy opus-
til môj drahý milovaný syn Ladislav Bicskey - 
brat, otec, manžel. Moje srdce stále bolí a nikdy 
sa nezahojí. Veľký smútok v duši mám, že už 
tvoju krásnu tvár nikdy nepohladkám. Je ťažké 
žiť bez teba, drahé moje dieťa. Kto ste ho pozna-
li, venujte mu spolu s nami tichú spomienku.                                                                                                                   
S láskou spomínajú mama, sestra, dcéry a ostat-
ná rodina.

SPOMIENKY A SMÚTOČNÉ POĎAKOVANIAPRIPRAVUJEME

OSLAVY  82. VÝROČIA SNP
31. augusta o 14.30 hod., cintorín Veľký Kolačín

Program:
14.30 Zápis do pamätnej knihy pri dome smútku                                                                   
14.40 Kladenie vencov k hrobu kpt. Beňušku 
14.45 Príhovor primátora mesta   
14.50 Neformálne rozhovory

ŠŤASTIE
19. októbra  o 19.00 hod., KC Panorex 
 
Dve osamelé duše po jednej noci, ktorá mala zostať bez ná-
sledkov. Za zatvorenými dverami sa rozbieha nebezpečná 
vzťahová komédia o potrebe lásky, o strachu zo samoty                
a o šťastí, ktoré nemá stanovený vek ani dátum spotreby 
a pokojne môže prísť práve vtedy, keď si už myslíme, že 
nemá zmysel čakať.
Účinkujú: Zdena Studenková a Jozef Vajda. Hudba: Fragile.
Vstupné: 24 € a 28 €.

AKO PRACUJÚ NAŠE EMÓCIE „V HLAVE“

Druhý prázdninový týždeň sa v salezián-
skom stredisku v Novej Dubnici uskutoč-
nil Prímestský tábor. Téma tábora bola 
rozprávka „V hlave“ o tom, ako pracujú 
emócie v našom tele. O 179 detí sa staralo 
51 animátorov dobrovoľníkov a traja sale-
ziáni. 

Deti dostali táborové tričká, na ktorých 
bolo vyobrazených päť hlavných emócií, 
ktoré nás vedú k hľadaniu šťastia. Každý 
deň boli vysvetlené počas spoločnej svätej 
omše v kostole a následne v divadle, ktoré 
hrali animátori pod vedením Lucie a Len-
ky Filových. V pondelok sme sa ponorili do 
emócie radosti prostredníctvom spoločnej 

hry. V utorok sme spoznali emóciu hnevu. 
Dopoludnia deti chodili po meste a počas 
hry „Menil dedko, menil“ a mali za úlohu 
vymeniť za jeden klinec čo najhodnotnejšiu 
vec. Od štyroch pneumatík priniesli do orat-
ka mnohé pekné a hodnotné veci, ktoré im 
darovali Novodubničania. V stredu sa deti 
rozdelili na dve skupiny a vystriedali sa na 
mestskej hre a dielničkách. Najstaršie deti 
zo štvrtého kmeňa boli v Trenčíne na Bre-
zine na lanových dráhach Tarzania. Všetky 
hry viedli k poznaniu emócie strachu. 

Vo štvrtok sme sa všetci pri stanovištiach 
na lúke nad Miklovkami snažili zažiť emóciu 
smútku. Popoludní prišli Hasiči z Kolačína, a 
deťom na ihrisku počas vodného dňa urobili 

prekrásnu penu. Posledný deň sme mali vý-
let nad Kolačín nad kameňolom. Tábor sme 
ukončili ďakovnou sv. omšou, po ktorej na-
sledovalo vyhodnotenie skupiniek, odovzda-
nie cien a spoločné stretnutie rodičov a detí 
v rodinnom duchu.  

Ďakujem za fi nančnú podporu mestu 
Nová Dubnica. Toto podujatie bolo podpore-
né aj z dotácií Ministerstva školstva, výsku-
mu, vývoja a mládeže SR  v oblasti práce                    
s mládežou, ktoré administruje NIVAM – Ná-
rodný inštitút vzdelávania  a mládeže.

František Kubovič SDB

POZVÁNKA
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ČÍSLO 7 ZDARMAXXXVI. ROČNÍK

Púchov vítal 17. júna v areáli ZŠ Goraz-
dova XVI. ročník Krajských športových 
hier seniorov JDS Trenčianskeho kraja. 
Na hrách pod záštitou TSK si svoje sily 
zmeralo deväť družstiev po 10 športov-
cov z celého kraja. 

Stretli sa tu mestá a obce ako Trenčín, 
Myjava, Čachtice, Považská Bystrica, 
Púchov, Ilava, Partizánske či Prievidza. 
Podujatie potvrdilo, že aj vo vyššom veku 
možno športovať s nadšením, súťaživos-
ťou a dobrou náladou. Súťažiaci bojovali 
v disciplínach, ako je beh na 50 a 60 me-

trov, petang, hod na kôš, kop na bránku, 
hod granátom na cieľ a streľba na bránku 
hokejkou. Počas celého dňa vládla výbor-
ná atmosféra, nechýbalo povzbudzovanie 
ani priateľské stretnutia medzi jednotli-
vými seniormi. Veľmi úspešne si počínali 
reprezentanti JDS Ilava, ktorí obsadili tri 
víťazné  miesta. 

Medzi našich najúspešnejších jednot-
livcov patril Dušan Noska, ktorý vo svojej 
disciplíne hod granátom na cieľ vybojoval 
výborné 2. miesto a dôstojne reprezento-
val svoje mesto.  

Osobitné ocenenie získal Ivan Kobza, 

ktorému organizátori odovzdali pohár 
za najstaršieho účastníka podujatia. Jeho 
účasť bola dôkazom, že športový duch                
a chuť aktívne žiť nepoznajú vekové hra-
nice. Krajské športové hry seniorov opäť 
ukázali, že pravidelný pohyb, súťaživosť 
a spoločenské stretnutia majú nezastu-
piteľné miesto v živote staršej generácie. 
Víťazmi dňa neboli len medailisti, ale 
všetci seniori, ktorí sa odhodlali postaviť 
na štart.

Miroslava Bočkayová
foto: Dušan Noska

XVI. KRAJSKÉ ŠPORTOVÉ HRY 
SENIOROV JDS TRENČIANSKEHO KRAJA

RELAX VENUŠIEK
V HOKOVCIACH

Členky Klubu Venuša sa rozhodli tento rok relaxovať neďale-
ko kúpeľného mesta Dudince. Veľmi sme sa na tento týždňový 
pobyt tešili. 

Pripravili  pre nás pestrú ponuku výletov - poznávací výlet 
do Budapešti spojený s plavbou po Dunaji, návšteva termálneho 
kúpaliska Nesvady, prehliadka kúpeľného mesta Dudince histo-
rickým autobusom, expozíciu Skalné obydlia Brhlovce. Nechýba-
lo posedenie pri harmonike s ochutnávkou vína. Aj sme si zaspie-
vali, zatancovali. Mali sme možnosť odložiť každodenné starosti, 
oddýchnuť si a načerpať novú energiu, venovať čas sebe. Práve 
tieto stretnutia sú tým najcennejším. Vznikajú nové priateľstvá, 
vzájomná podpora, možnosť podeliť sa o svoje pocity a na chvíľu 
sa zamerať na všetko pekné, čo nám život prináša.

Tento pobyt nám priniesol množstvo krásnych zážitkov a prí-
jemných spomienok.

Kristína Tinková, predsedníčka Klubu Venuša Nová Dubnica


