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FLORIANSKA KVAPKA KRVI

K dobrovolnym hasicom sa pridalo viac ako 50 darcov krvi.
Viac sa docitate na strane 2.

FEROVY PIKNIK

Ekologicky aj ekonomicky... tak chutia lokalne potraviny.
Pozrite si fotoreportaz na strane 5.

USPESNE VICEMAJSTERKY V SACHU

Sestry SoSovickové budii reprezentovat na svetovom Sampionate.
Precitajte si na strane 12.

Prvé slovo, prva laska, nekonecné
myslienky. Mama. Slovo tak jednoduché
a velké zaroven.

Druha majova nedela uz tradicne patri vam,
drahé mamy a staré mamy.

A aj ked je v kalendari len jeden deri
venovany mamam, vazime si vas pocas
celého roka.

Mozno nemame cas, aby sme sa v bezny
dei zastavili a povedali ,, Dakujem, “

o to srdecnejsie tak robime

v tiito mdjovii nedelu.

Peter Marusinec

MAJOVE TRADICIE

Sviatok prace, ale aj vyrocCie vstupu Slovenska do Eur6pskej Ginie, oslavili Novodubnicania uZ tradi¢ne bohatym kultiirnym programom.
Stretnutie priatelov, obyvatelov mesta, ale aj ludi zo Sirokého okolia, zavisil lampiénovy sprievod a ohnostroj vyrazajici dych.

,V predvecer 1. maja sme nemohli vynechat ani tradi¢ny ludovy zvyk, stavanie maja. Naprie¢ mestom sme postavili tri maje - v miestnej
Casti Kolacin, na Miklovkach a na Mierovom namesti,“ upresnil primator Peter MaruSinec. S pribidajiicou tmou sa namestim rozziarili
stovky lampionov a spolo¢ne s profesionalkami vystipili aj najmensie novodubnické mazZoretky v sprievode Dychového orchestra.
Prvomajovy slne¢ny dei bol ako stvoreny na dalSie stretnutie v centre. Mierové namestie tentoraz ovladli trhovnici a pontkli to najlepSie
zo svojich virobkov a produktov. Celi fotoreportaz si mozete pozriet na strane 5.

B Gabriela Stoklasova / foto: P. Jelinek, G. Stoklasova

POZOR: ZMENA
V PARKOVANI VOZIDIEL
KATEGORIE ,N*

Oznamujeme, Ze od 1.7.2023 bude na tizemi mesta
Nova Dubnica, mestskéj casti Miklovky zakaz par-
kovania motorovych vozidiel kategorie N (Dodavky).

Pre tieto vozidla bud vyhradené tri parkovacie mies-
ta na Ul Topolova, na Ul. Okruzna a na parkovacej plo-
che pred prevadzkou Ihrisky, NES. Parkovanie na tychto
miestach bude povolené v ¢ase od 19.00 hod do 6.00
hod. O tejto skutocnosti budd vodici informovani do-
pravnym znacenim na kaZdej pristupovej ceste do mesta
Nova Dubnica.
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P
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okrem miest
na to urcenych

14 miest
do 3,5t

19-6h

Vzory dopravného znacenia ktorym buda vodici
informovani o novych mozZnostiach parkovania a ktoré
ulah¢ia a sprehladnia dopravnii situaciu.

[@ SLOVKO PRE RODICOV

Silny, 1lasky plny vztah medzi rodi¢mi je jednym z naj-

Ze budeme drzat spolu v dobrom i zlom, Ze prekoname
tazkosti a sklamania, dava nasim detom hlboky pocit
bezpecia.

Deti nas vnimaja, ako sa rozpravame, pocivame, ako
si prejavujeme Uctu, alebo sme k sebe hrubi a kriticki.
Vidia, ako vyjadrujeme hnev a ako riesime konflikty. Ci
prechovavame zatrpknutost, alebo odpastame.

NaSe manzelstvo je vZdy vzorom pre naSe deti a pre ich
buddce vztahy.

B Stefan Wallner, SDB
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KUPALISKO

LETKA

—_—

HLADAME PRACOVNIKOV

Spolo¢nost Nova Dubnica Invest, s.r.o.,
prevadzkovatel letného kiipaliska
LETKA, prijme na letnii sezonu 2023
nasledujiicich zamestnancov:

——

Vediiceho do objektu
obcerstvenia a napojov

Vzdelanie: tplné stredoskolské vzdelanie v oblasti
gastronomie, pripadne zdravotny preukaz a absolvovany
kurz HCCP, prax v oblasti gastrondmie a sluzbe vyhodou.

Druh prace: dohoda o pracovnej ¢innosti, pripadne
pracovny pomer na dobu urcitt pocas prevadzky letného
kiapaliska (jin-august).

Brutto mzda: 5,70 eur/hod.

—_——

Plavéikov

Druh prace: dohoda o pracovnej ¢innosti, pripadne
dohoda o brigadnickej praci Studenta.
Brutto mzda: 5,00 eur/hod.

—_——

Pracovnikov do objektu
obcerstvenia a napojov
Druh prace: dohoda o pracovnej ¢innosti, pripadne

dohoda o brigadnickej praci Studenta.
Brutto mzda: 4,30 eur/hod.

—_——

Upratovacov/cky

Druh prace: dohoda o pracovnej ¢innosti, pripadne
dohoda o brigadnickej praci Studenta.
Praca vhodna aj pre invalidnt osobu
alebo starobného déchodcu.
Brutto mzda: 4,10 eur/hod.

Zivotopisy posielajte na

ndcainvest@gmail.com

FITNESS IHRISKO
S ROHOZKAMI

Ano, ¢itate dobre, na fitness ihrisku pribudli rohoZky,
Ci skor rohoZe. NesldZia na ocistenie n6h pred cvicenim,
ide o zatraviiovacie rohoze, ktoré by po konecnej iprave
mali zabrariovat vyskytu blata v blizkosti cvi¢iacich za-
riadeni a postupne by mali zarast travou. Takze mladi aj
starS$i Novodubnicania, vSetci ste vitani na fitness ihris-
ku v Sade duklianskych hrdinov za Druzbou.

B text a foto: Katarina Basna

FLORIANSKA KVAPKA KRVI

Darcovia pocas odberu Florianskej kvapky krvi. (foto: G. Stoklasova)

,Daruj krv - darujes vSetko!*“ Dobrovolni
hasici z Kolacina opit zobrali pod patro-
nat oblibeni darcovski akciu. Takymto
sposobom oslavili vlastny sviatok, svia-

tok ich patrona, sv. Floriana.

»Dnes som daroval krv uZ po 54-krat. Len
¢o sme s kolegami vSetko pripravili, sadli

sme si do kresla a ,,pustili zilou,“ aby sme
aj takouto formou pomohli,“ sprevadza nas
miestnostou velitel DHZ Nova Dubnica -
Kolacin, Jozef Lehocky. Okrem samotnych
dobrovolnych hasicov priSli darovat krv
aj ludia zo Sirokého okolia. Medzi nimi aj
Janka Behulova, pre ktord to bol v poradi
uZ 12. odber krvi. ,V minulosti som sama
potrebovala krv, mozno aj to ma inSpiro-
valo a potom som zacala chodit davat krv
aj ja. Nemam pri odbere Ziadne problémy
a kedZe sama viem, ako mdze krv pomdct,
snazim sa cely tento denl uzit si.“ Najvzac-
nejsiu tekutinu priSla darovat aj Ingrid
Marus$incova. Floridnska kvapka krvi bola
pre tiou darovanim s poradovym ¢islom 19.
,»Prvykrat som darovala krv pre dcéru mojej
kamaratky. Odvtedy chodim viacmenej pra-
videlne, ak mi zdravie dovoli. Je to dobry
pocit, sta¢i nabrat odvahu a prist.“ PriSlo
viac ako patdesiat darcov, medzi nimi sme
nasli aj prvodarcov. Kazdy presiel Gvodnou
zdravotnou kontrolou a po odbere dostali
obcerstvenie od sponzorov a darcek z novo-
dubnickej radnice.

B Gabriela Stoklasova

POSKODENE URNQVE
HROBY NA CINTORINE

Policia zacala trestné stihanie pre pre¢in
hanobenia miesta posledného odpocinku.
Na cintorine v Novej Dubnici poskodil ne-
znamy pachatel urnové hroby. Informovala
o tom trencianska policia na socialnej sieti.

»Na mestskom cintorine v Novej Dubnici
vy¢inal vandal, ktory poskodil dva urnové
hroby. Na jednom zvalil mramorovy pom-
nik na nahrobny kamen, rozbil svietnik
a mramorovii vazu. Na druhom pomnik

vyknisal z ndhrobného kamena, pricom mu
uz pravdepodobne nezostal dostatok sil na
to, aby ho aj zvalil. Aj tu vSak rozbil mra-
morovi vazu a svietnik,“ informuje policia.

Pri patrani po pachatelovi Ziada policia
o pomoc verejnost. Informacie je moZné po-
skytniit na telefénnom ¢isle 158, pripadne
v stkromnej sprave na socialnej sieti.

B text a foto: Policia SR

S LETOM PRJCHADZA CHUT
NA OPEKACKU...

Toto su fotky z lesa nad Novou Dubni-
cou. A v Ziadnom pripade nejde o tip
na vikendovia opekacku. Prave naopak.
Ohnisko pod starym dubom je viac ako
nebezpecné. Nehovoriac o tom, ak ho po
»Vyuziti“ nechaji ludia bez dozoru tliet.

S peknym pocasim nés to viac taha do
prirody. Opekanie vo volnej prirode ma ale
svoje pravidla. Jednym z nich je, Ze oheni

nezakladame pod stromami, ako to vidime
na fotkach. V lese a jeho blizkosti méZe oh-
nisko vybudovat jeho majitel alebo spravca.
Ak s tym stihlasi, m6Zeme ho vyuZzit aj my.
Mesto Nova Dubnica nema vo svojom vlast-
nictve Ziadne lesy a teda nie je spravcom
ani ziadnych ohnisk. V okoli mesta legalne
spravované ohniska nie st. Pozor si treba
dat na to, ak majitel laky ¢i lesa oznaci po-
zemok a vyslovene na fiom zakaZe zakla-

Nelegilne a nebezpecné ohnisko pod starym dubom. (foto: M. Petrovsky)

danie ohna. Takyto zadkaz Casto vydavaji
aj hasiCi pocas suchyjch letnych tyZdiiov,
kedy je mimoriadne zvySené riziko Sirenia
ohiia a vzniku poZiaru. V pripade, Ze ste na-
§li vhodné a bezpecné miesto na opekanie,
snaZte sa o jeho lokalizaciu kamenimi a po
opekacke ohnisko dékladne uhaste vodou.

B Gabriela Stoklasova / Katarina BaSna
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SKOLSKY PARLAM ENT
ROKOVAL S VEDENIM MESTA

Studenti pred Meskym tiradom v Novej Dubnici s primatorom Petrom MarusSincom a zastupcom primatora Pavlom PaZitkom.

Aj ziaci a Studenti vnimaja svet okolo
seba, svet, ktory ich obklopuje, v ktorom
Zija. A tento svet chcii ovplyviiovat. Na
Zakladnej $kole na Ulici Janka Krala
v Novej Dubnici ozivili Studentsky par-
lament.

Ziaci z réznych roénikov kriticky sledujii
dianie a prichadzaja s konstruktivnou dis-
kusiou. V méji sa stretli aj s primatorom
mesta Petrom MaruSincom a predostreli mu
problémy, ktoré chcii spolo¢ne s mestom
rieit. ,Hovorili sme o zmene Satfiového
systému na vlastné skrinky, ale aj o spoloc-
nom $kolskom majetku, ktory treba chranit

Pracovné stretnutie Studentského parlamentu s vedenim mesta

v zasadacke mestského tiradu.

pre dal$ich a dalSich Ziakov. Rozbité dvere,
poskodené lavice a podobne, to vietko sa
sice da vymenit, ale vSetko to stoji peniaze.
Peniaze v meste ,,nerastti na strome* a st to
nase spolocné financie, ktoré ak pouZijeme
na vymenu dvier, nem6Zeme pouzit na iné
dolezité opravy,“ pribliZil témy rozhovorov
$éf novodubnickej radnice s tym, Ze Studen-
ti okamzite pochopili princip samospravy,
jej mozZnosti aj kompetencie. To, Ze sa zau-
jimajii 0 moZnosti rieSenia situécii, je podla
neho velmi dolezité. Na druhej strane, aj
spdtna vdzba od mladych ludi postva Sko-
lu, mesto a Zivot v niom vpred. ,,NajbliZSie
sa stretneme eS$te pred letnymi prazdnina-

mi, kedy Studenti predostrt vlastné tipy
na zlepSenie a my budeme mat Skolské
prazdninové obdobie na to, aby sme im
pontukli rieSenie,“ doplnil Peter MarusSinec
po Gvodnom stretnuti s aktivnymi Ziakmi.
Tesi ho tiez hlavna myslienka novokreo-
vaného Skolského parlamentu, vdaka kto-
rému chct silnej$i pomahat slabsim. Ako
pamiatku na prvé stretnutie Studentského
parlamentu s vedenim mesta, dostali Ziaci
darcek, nulova eurobankovku, ktora vysla
pri 65. vyroci mesta.

Gabriela Stoklasova
foto: P. HrehuSova

Podpisovanie Ziakov do mestskej kroniky.

ZACHRANA PSTRUHOV
Z OTRAVENEHO POTOKA

Zachrana pstruhovej nasady sa zacala
po tom, co obyvatelia Kola¢ina nahlasili
10. maja vazny problém v potoku. V tuse-
ku od detského ihriska na Ulici Slobody
nadol sa podla hlasenia doslova ,,prekaco-
vali pstruhy“ a vo vode sa mala nachadzat
tzv. ,majca.“ Niekto do potoka vylial bud
prekvaseny kvas, alebo vypalky z palenice.
Okamzite sa sietkami vytahovali pstruhy
a vo vedrach s Cistou vodou sa cakalo,
kym sa najvacSie znelistenie rozriedi a
splavi nizSie. Kvas je kysly, vypalky ob-
sahujit zvySky alkoholu, ani jedno z toho
potocnej vode a organizmom v nej Zijacim,
nesvedci. Napad zbavovat sa zvyskov z pa-
lenia ovocia vyliatim do potoka bol velmi
nestastny a hlipy. Na jednej strane ide o

porusenie niekolkych zakonov (o vodach,
o odpadoch, o ochrane prirody a krajiny).
Zaroven vzniklo podozrenie, Ze sa v Giseku,
kde bolo zneclistenie najvacsie, nachadza
niekde za domami nelegalna palenica. Pre-
to vyzyvame obyvatelov Kolacina, ako aj
vsetkjch Novodubnicanov, aby vodné toky
v nasom meste nepovazovali len za objekty
svojej potreby (zdroj vody pre zahradkarov
a miesto vypustania Cohokolvek), ale za
biotopy, ktoré zlepsujt kvalitu klimy v mes-
te, vytvarajui priestor pre Zivot mnohych
rastlin a Zivoc¢ichov — nielen vodnych, ale
vSetkych ,,smadnych”.

B text a foto: Katarina Ba§na

Zachranena pstruhova nasada.

[0 ZBERNY DVOR

Pondelok: | zatvorené

Utorok: 7.00 — 16.00 hod
Streda: 7.00 — 17.00 hod
Stvrtok: 7.00 - 16.00 hod
Piatok: 7.00 — 16.00 hod
Sobota: 9.00 — 13.00 hod

Dakujeme za pochopenie a dodrZiavanie otvaracich
hodin. Na zberny dvor vstupujte s dokladom totoz-
nosti a riadte sa pokynmi spravcov zberného dvora.

Na zbernom dvore neodoberame zmesovy komu-
nalny odpad, ale triedené zloZky odpadov - drevo,
elektroodpad, nebezpec¢ny odpad, objemny odpad,
bioodpad, drobny stavebny odpad, plasty, papier,
kovy, sklo, tetrapaky, jedly olej, pneumatiky bez dis-
kov, Satstvo a hracky pre charitu.

ZACH RAN NAAKCIA
PRE MACIATKA

Najdené maciatka dostavajit nahradné mlieko.

M3j priniesol aj zachrannii akciu maciatok. Obyva-
telia bytového domu nahlasili, Ze v pivnici sa na-
chadzaji tri placice slepé maciatka, pooblievané
mliekom.

Niekto ich nasiel samé v krabici v parku a aby im ne-
bolo zima, preniesol ich do pivnice. Bohuzial, bola to
nestastna volba. Slepé maciatka v studenej pivnici bez
matky dlhy Zivot necaka. Veterinar zistil, Ze maciatka
mali asi tyZdeni a boli kimené matkou. ,,Zachranca“ ich
pravdepodobne odniesol vtedy, ked bola mama - macka
na love. Na zbernom dvore sa tak zacala zachrana - za-
hriatie a vysuSenie maciatok, a nasledne s dohladom
miestnych veterinarov aj kimenie $pecialnym mliekom
pre maciatka (urcite nie tradicnym kravskym). KedZe
nikto nevedel, z ktorého parku macence odniesli, navrat
k mame bol nerealny. Pokracoval namahavy pribeh opa-
tery, ktory vyzaduje kimenie v 3-hodinovom intervale,
masirovanie bruSiek kvoli vyprazdniovaniu (maciatka
to samé nevedia - matka im oblizuje bruska, ¢im sa im
Startuj peristaltické pohyby a travenie).

Maciatka st bez mamy, doj¢iaca macka bez mladat,
nevyspati ,adoptivni“ rodicia... Pribeh sa neskon¢il (za-
tial) Gplne tragicky.

Aj na zaklade tychto skiisenosti odporticame iny po-
stup v podobnjch pripadoch. Predtym, ako by ste chceli
v dobrej voli poméct, skiiste si overit alebo pockat, ¢i
sa po chvili macka matka k mladatam vrati. Dajte jej
hodinu - dve a potom moéZete zachranovat. OdloZenie
mladat do pivnice nahradte telefonatom. Kontaktujte
dobrovolnikov starajtcich sa o macky, pripadne volajte
na linku mestskej policie.

B text a foto: Katarina Basna
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PRIJATIE

PRI PRILEZITOSTI
ZIVOTNEHO
JUBILEA

Primator Peter Marusinec gratuluje Jozefovi Barance-
kovi k jubileu. (foto: P. HrehuSova)

Diia 17. aprila tohto roka prijal primator mesta Peter
Marusinec pri prileZitosti okrithleho Zivotného jubi-
lea Jozefa Barancoka.

Ing. Jozef Barancok, PhD. pracoval od mladosti vo
vyskume a vyvoji v oblasti strojarstva a elektrotechnic-
kych technoldgii. Kratko po nasttipeni do ZTS Dubnica
nad Vahom sa stal riaditelom pre vyskum a vyvoj, ne-
skor riaditelom Elektrotechnického vyskumného tistavu
v Novej Dubnici a generalnym riaditelom ZTS Dubnica
nad Vahom. Okrem vyznamnych vysledkov v profesio-
nalnej oblasti sa zasliZil o rozvoj mesta v podobe nie-
kolkych bytovych domov a napriklad aj pripravy projek-
tu kultirneho domu v Novej Dubnici, ktory sa vSak po
zmene rezimu nakoniec nezrealizoval.

Primator mesta zablahoZelal Jozefovi Barancokovi
k 80. narodeninam, podakoval mu za hospodéarsko- spo-
locensky prinos pre nase mesto a poprial mu vela zdra-
via a spokojnych rokov v kruhu rodiny.

B Petra Hrehusova

OSLAVA JUBILEA
UPROSTRED
MILOVANE)J
CIPKY

Zlava pozuje Helena Drestova a Pavol Pazitka s oslaven-
kyniou Annou Waldeckerovou. (foto: G. Stoklasova)

Dlhoroc¢na vediica novodubnického Klubu palicko-
vanej Cipky, byvala ucitelka a nadSena poetka. Anna
Waldeckerova oslavila okriihle jubileum pocas ver-
nisazZe vystavy palickovanej ¢ipky v KC Panorex.

Kyticu v mene mesta jej odovzdal viceprimator Pavol
Pazitka a tiez jej nastupkyna v Klube, Helena Drestova.
Vricne slova prichadzali aj od jej blizkych priatelov.
Zneli najmd priania pevného zdravia, dobrého zraku
a poslusnych rik pri milovanej zalube.

B Gabriela Stoklasova

DEN MATIEK
V ZARIADENI PRE SENIOROV

Aj v Zariadeni pre seniorov sa oslavoval
Denn matiek. Podakovanie vSak patrilo
aj oteckom a nasi milovani dostali kul-
tarny darcek v podobe programu Ziakov
Stkromnej zakladnej umeleckej Skoly
pod vedenim ucitela Mariana Mikusa.

Basne, spev aj divadlo vycarilo ismev
na tvari, mnohé pesnicky si zaspievali spo-
lo¢ne. Na pamiatku prijemného méajového
popoludnia dostali naSi seniori vlastno-
rucne vyrobenit pohladnicu od deti. ,\Vy-
chovavaju generaciu novych umelcov. St
tu velmi nadané deti, tie dievcence, to bol
GZas. Priznavam, aj slzy mi vyhikli od do-
jatia,“ neskryvala nadSenie z predstavenia
Anna Osvaldova. ,Velmi dakujem za toto
krasne prekvapenie,“ hladala slova pri po-
hlade na pohladnicu, ktort jej prave podala
Ziacka a nadejna herecka. Podobne reago-
vala aj pani Olga Kajanova. ,,Bolo to na vy-
bornt, st velmi zlaté, Sikovné, m6zu byt na
ne pysni ucitelia aj rodicia,“ doplnila a uz
k nej prichadzali zastupcovia samospravy.
V mene mesta dostali seniori kvety, sladky
dezert a to najcennejsie, prijemny rozhovor

3 i pri kave a kolaciku.
Vediica odd. soc veci a Skolstva na MsU Zuzana Vankova, prednosta MsU Matej Planek

a viceprimator Pavol Pazitka venujit malii pozornost klientom Zariadenia pre seniorov. B text a foto: Gabriela Stoklasova

() rowmarmice
ZARIAPENIE'PRE SENIOROV TRI DUBY
HLADA NOVYCH ZAMESTNANCOV

Zariadenie pre seniorov TRI DUBY prijme do novootvoreného zariadenia na pracovné pozicie:

OPATROVATELKA
Napln prace: manipulacna a obsluzna praca pri vytvarani, prehlbovani a upeviiovani hygienickych, spolocenskych a pracovnych navy-
kov klientov. Vzdelanie: Stredoskolské s maturitou + Akreditovany kurz v oblasti Opatrovatelstvo v rozsahu 230 hodin.

ZDRAVOTNA SESTRA
Napln prace: odborné pracovné Cinnosti pri oSetrovatelskej starostlivosti, zakladna starostlivost v stivislosti s biologickymi potrebami
Kklientov. Vzdelanie: Uplné stredoskolské odborné s maturitou.

SOCIALNY PRACOVNIK

Napln prace: administrativne prace spojené s vikonom sociilnej agendy a pri obstarani osobnjch potrieb prijimatelov socialnej sluzby,
individualne planovanie , podielanie sa na programe a aktivitach pre klientov, participacia na Standardoch kvality. Vzdelanie: Vysoko-
Skolské II. stupiia — zameranie socialna praca.

INSTRUKTOR SOCIALNE] REHABILITACIE

Napln prace: rozvoj pracovnych zru¢nosti zameranych na zachovanie, obnovu a rozvoj schopnosti prijimatelov socialnej sluzby. Vzde-
lanie: Stredoskolské s maturitou + Akreditovany kurz v oblasti socialnej rehabilitacie v rozsahu 150 hodin alebo Vysokoskolské I. stupna
- zameranie socialna praca, Specialna pedagogika alebo Vysokoskolské II. stupiia — zameranie socialna praca, $pecialna pedagogika.

UPRATOVACKA
Napln prace: komplexné upratovanie zdravotnickych pracovisk , bezné upratovanie vratane vynasania odpadkov, Cistenie okien, Cistenie
interiérov, exteriérov, upratovanie priestorov zariadenia pre seniorov. Vzdelanie: Zakladné vzdelanie.

PRACKA/SICKA
Napln prace: sitie, preSivanie a iprava jednotlivich druhov Satstva, bielizne v zariadeni socialnych sluZieb, denné pranie, Zehlenie osob-
nej a postelnej bielizne klientov. Vzdelanie: StredoSkolské bez maturity alebo stredoskolské s maturitou.

Termin nastupu: 01.08.2023. Trvanie pracovného pomeru: doba ur¢ita — 1 rok, s moznostou prediZzenia na dobu neur¢it.

Miesto vykonu prace: Zariadenie pre seniorov TRI DUBY, Trencianska, 081 51 Nova Dubnica.

Platové podmienky: V zmysle zakona €. 553/2003 Z. z. 0 odmefiovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme
(zaradenie do platovych tried podla diZky praxe a stupiia vzdelania).

Benefity: naviac 5 dni dovolenky, prispevok na stravovanie.

Kontakt: PhDr. Mgr. Helena Konikova, Zariadenie pre seniorov, Tren¢ianska 727/45, 018 51 Nova Dubnica,
tel. ¢islo 0903 718 147, e-mail: riaditel.zps@dcnet.sk
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MAJOVE TRADICIE

foto: Peter Jelinek / Gabriela Stoklasova

AKvADI'EMlA STBIEBORNEHO VEKU
O ZIVOTOSPRAVE A PREVENCII CHOROB

Seniorov z Jednoty doéchodcov Sloven-
ska v maji navstivil odbornik na gas-
troenterologiu, MUDr. Marian Kascak
z Trencina. Hovorili o veciach, na ktoré
mozno v ambulancii u svojho lekara ne-
maji cas.

Prevencia je dobleZitd a v otazke zivoto-
spravy ide doslova o vSestrann prevenciu.
Lekar pritomnym pripomenul, opisal a na-
zorne na obrazkoch premietal, ako vyzera
vnatro ludského tela a ako spracovava jed-

lo. Mnohych seniorov prekvapila informa-
cia o vysokej mrtnosti na Slovensku, na
ktorej sa podiela cirhéza pecene spdsobena
obezitou. Cast seniorov trpi podvyZivou, ¢o
ma za nasledok ,nezaberanie“ antibiotik
pocas choroby. Gastroenterolég dal niekol-
ko tipov pre lepSiu Zivotospravu. Jest trikrat
denne, v pokoji, bez ,nahanania.“ Upred-
nostnit by sme mali tzv. stredomorska ku-
chyiiu, z nej najma zeleninu, ovocie, ryby,
olivy. Dopriat si treba aj siestu v kruhu rodi-
ny a kazdy deri 30 mint cvicenia. Rata sa aj

prechadzka, zdhradkarcenie, ¢i chédza po
schodoch. Zdravy zivotny $tyl znamena aj
obmedzit sol na minimum a nefajcit.

Seniori si lekarsku prednasku zobrali
k srdcu, oslovila ich najméd davka humoru,
s ktorou ju doktor Kas¢ak podal. Na oplatku
mu predsednicka Alzbeta Kopackova veno-
vala dar z dielne ,,$ikovnych rak.“

B Sona Krskova

FEROVY
PIKNIK

Férovy zivot so sebou prinasa aj férové ranajky ci
férovy Satnik. O tom, ako moZeme podporit pestry,
zdravy a zaroven ekonomicky Zivot vo svojom okoli
sa hovorilo na Férovom pikniku.

V druht majova sobotu sa stretli ludia na mnohych
miestach Slovenska, pricom jednym z miest bol aj pries-
tor pred KC Panorex. Ochutnéavali sa lokalne produk-
ty, diskutovalo sa, a to vSetko v pohodovej, priatelskej
a veselej atmosfére.

Gabriela Stoklasova
foto: P. Jelinek
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DEN ZEME VM§
NA JILEMNICKEHO
ULICI

Aj ked Den Zeme pripadol tento rok na sobotu, deti
z MS na Jilemnického ulici nezahalali a poriadne ho
oslavili uz pocas tyzdia predtym. Cely tyzden sa niesol
v duchu ochrany nasej Zeme a deti zazili vela rdznych
aktivit. Za pomoci pani uciteliek vytvorili banery, ktoré
upevnili na plot materskej §koly a $irili nimi povedomie
o ochrane Zivotného prostredia. Do MS zavitalo babkové
divadlo, kde si hravou formou utvrdili informacie o tom,
ako triedit odpad. Taktiez sa zcastnili aktivit spoje-
nych s Dfiom Zeme, ktoré pripravili Ziaci zo Sikromnej
zakladnej Skoly v Novej Dubnici. V zavere tyzdna navsti-
vil materska Skolu ujo farmar s domécimi zvieratkami.
Na Skolskom dvore Cakala deti zaujimava prednéaska.
Zvieratka si mohli aj pohladkat.

B text a foto: Vierka a Zuzka

DETSKI UMELCI ‘
KONCERTOVALI MAMAM

Studenti Zakladnej umeleckej $koly Stefana BalaZa pocas predstavenia pre mamy.

UZ viac ako sto rokov patri druha majova
nedela oslavam Diia matiek. Aj ked niek-
toré Kkrajiny si k tomuto sviatku vybrali
iny termin, u nas oslavujeme materstvo
podobne ako vo vidcSine sveta.

V tento den vyjadrujeme lasku a Gictu na-
$im mamam, starym mamam. Symbolom

sviatku sa stal kvet karafiatu. Matku pritom
oslavovali uz staroveki Gréci, v Sestnastom
storo¢i sa v Anglicku ujala takzvana ,Mater-
ska nedela.” Aj to st dokazy toho, Ze mamy
st pre nas doleZité bez ohladu na datum.
Ze st nasim pristavom, nasou in$piraciou,
nasou laskou. A za ich neoblomni lasku
a starostlivost si zasltizia $pecialne podako-

vanie. Dakujem v podobe kultirneho pro-
gramu si pre novodubnické mamy pripravili
Ziaci z miestnej zakladnej umeleckej Skoly.

Gabriela Stoklasova
foto: P. Jelinek

CO NAS TESI V SPOJENEJ SKOLE SV. JANA BOSCA?

Tesi nas, Ze nasa Skola sa dostava do
povedomia stale SirSieho okolia, Ze nasi
Ziaci a kolegovia chodia do skoly s ra-
dostou a dosahujit Gspechy v réznych
oblastiach. Ze nasi absolventi sa k nam
vracaji a sa Specialistami vo svojich od-
boroch.

V duchovnej oblasti je to nedavne prvé
sv. prijimanie naSich tretiakov a skutoc-
nost, Ze uz 15 rokov mame v Skole kaplnku,
v ktorej mdZeme kazdodenne nacerpat silu
do dalsich dni. Potesil nas aj pocet zaujem-
cov o tadium v nasej SOS IT, prijat tento
rok do dvoch pripravovanych tried m6zeme
len tretinu zo vSetkych uchadzacov. Pre deti
materskej Skoly pripravujeme uz 4. triedu,
aby sme mali dostatok miest pre novo pri-

chadzajtcich Ziakov.

Damian Jambor z III.ATL a jeho prvé mies-
to v celoslovenskej programovacej stutaZi
Python Cup dokazuje, Ze mame Sikovnych
kolegov a hlavne snaZiacich sa Studentov.

Adrian Duriska, maturant zo IV.ATL sa
stal GispeSnym riesitelom pozvanym na ce-
lostatnu prehliadku Stredoskolskej odbor-
nej ¢innosti v odbore Informatika.

Roébert Hrbaty z III.ATL sa uZ rok pred
maturitou tedi z ponuky studovat na Zilin-
skej univerzite. Certifikat, ktory ziskal za
finalové rieSenie zadania v satazi 3D tlace,
ho k nastupu opraviiuje po vykonani matu-
ritnej skasky.

Lujza Bielikova z III.AG je sice gymnazist-
ka, ale k IT ma vel'mi blizky vztah. Ako ¢len-
ka miestneho Amavet klubu ¢. 966 POLLO

Nova Dubnica sa dostala do celosloven-
ského finale medzi 5 najlepsich stredoskol-
skych Studentov v sitaZzi Junior Internet,
kategoria Text. Osobne sa aj so spoluziakmi
zOcCastnila sttaznej konferencie, ktora sa
konala v priestoroch FIIT STU v Bratislave.
Maturitné skiisky mame v tomto okamihu
CiastoCne za sebou (v Case pisania ¢lanku
pred Gstnymi odpovedami). Prakticka cast
bola skvelou ukazkou toho, ¢o vSetko nasi
Studenti a Studentky dokazu — prezentova-
li svoje projekty s lahkostou a odborne, aj
v anglickom jazyku. Uréite sa na univerzi-
tach a neskor v pracovnej sfére nestratia.

Jana Klanekova
digitalny koordinator
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DETSKE CENTRUM DUBACIK

Detské centrum sa v tomto $k. roku teSilo vysokej navstevnosti. V Centre volného ¢asu okrem mno-
hych zaujmovych krazkov je otvorené aj detské centrum. Navstevujit ho mamicky i oteckovia na MD so
svojimi malymi detickami. Pocas roka sme pre malych dubacikov robili r6zne akcie a tesili sa z velkej
navstevnosti.

Tancujtcich drobcekov chodilo naozaj vela, no obliibenou aktivitou bolo aj cviCenie na fitloptach.
Radi sa hravali aj na Montessori dielnickach, alebo vypekali medovnicky ¢i pizzové kolaciky. Vela ra-
dosti bolo, aj ked prisiel medzi nas Mikulas so svojimi pomocnikmi, alebo ked sa Dubacik premenil na
karnevalovt rozpravkovi risu. Maminy sa tesili z burzy detského oSatenia, neskor aj z burzy hraciek,
¢i knih. Relaxa¢né popoludnie pre maminy malo tieZ Gspech, ako aj workshop o esencialnych olejoch.
VianoCné aj jarné fotenie. Na tvorivych dielnickach si maminy vyrabali krasne vyrobky, kym sa deti
hrali v hernicke.

KedZe vidime, Ze koc¢ikov na Novej Dubnici dostatok, teSime sa na dalSich navstevnikov aj v budiicom
Skolskom roku.

B text afoto: Janka Florianova

HUDOBNE o
AJ POLICAJNE ZAZITKOVO
V MS KOMENSKEHO SADY

Krasne aprilové dopoludnie plné smiechu, radosti a tanca sme zaZzili v Materskej $kole Komenského
sady pri navsteve Majstra Netopiera zo Spievankova. Velmi prirodzene a putavo vtiahol deti do kazdej
hudobno - dramatickej aktivity, rozospieval ich, roztancoval a na koniec sme si spolo¢ne zaspievali
pieseni o vzneSenej harfe z filmu Spievankovo a kralovna Harménia.

Zarovenl sa touto cestou chceme velmi pekne podakovat nasim novodubnickym mestskjm policaj-
tom, ktori nas v ramci témy ,,doprava“ prisli navstivit na nas skolsky dvor. Deti si vyskasSali nasadit puta,
pouZivat dopravny terc, obusok, ale aj posediet si v policajnom aute a zapntt sirénu. Samozrejme, ako
to uz na zaver byva, deti dostali ako maly darcek reflexnit klac¢enku. Najkrajsie nadobiidanie novych
vedomosti je cez zaZitok, a preto dakujeme, Ze nase deti mozeme vzdelavat zazitkovou formou.

B text a foto: Maria Strakova

OSLAVA DNA ZEME

V Materskej §kole na Ulici Martina Kukucina sme taktieZ oslavovali Deni Zeme. Pani uci-
telky detom na §kolskom dvore prichystali rzne prirodné vyzvy. Deti mali za Glohu vycistit
zvieratkam Cisticku- triedit odpad do spravnych zbernjch nadob, zvladnut zvieraciu dra-
hu- napodobnovat pohyb r6znych volne Zijicich zvierat, vyskladat obrazok z prirodného
materialu (3iSiek, kamienkov...) a vyfarbit obrazok prirodninou. NaSe Sikovné deti vietky
Glohy Gspesne zvladli a za odmenu dostali medailu malého ochranéra a sladka drobnost.
Sme radi, Ze sme mohli u deti rozvijat enviromentalne citenie a spolo¢ne sme sa aj dobre
zabavili.

B text a foto: Martina Jezikova Janesova
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KONCERT
PESNICKARSKEHO
ANJELA

Dlhoocakavany koncert prekonal akékolvek predsta-
vy. Anjelsky hlas, vracny tsmev a mel6die, ktoré pohla-
dia dusu. Taka bola Sima Magu$inova so svojou kape-
lou. Na svoje si prisli mali aj velki, ti, o vedia spievat, aj
ti, ktori si len si so spevackou a pesnickarkou oblibené
texty len pohmkavaja.

Gabriela Stoklasova
foto: Peter Jelinek

KED ROZPRAVKA ROZOSMEJE...

Rozpravku o Cervenej &iapocke poznajii celé generacie, malokto z nas ju ale poiial ako komédiu. Trenc¢ianske Divadlo Dogma rokmi overent klasiku autorsky prepisalo a s predstavenim Cervena ¢ia-
pocka alebo o Hlipom vlkovi prisli aj do Novej Dubnice. ,,Postrach lesa“ sa aj tu presvedcil, Ze ,,vyzera skor ako vychudnuty osol Imro* a deti sa ho nemusia vobec bat. Vtipné situacie rozosmiali nielen
deti, ale aj dospelych.

B Gabriela Stoklasova / foto: Peter Jelinek



www.novadubnica.sk

Dni mesta
Nova Dubnica
2.-3.6. 2023

18.00 koncert Lady Jane a Kesu
20.00 otvorenie Dni mesta
20.05 koncert ADAM DURICA

Mesto det’'om, deti mestu

10.00 vystupenie tane¢nej Skoly BAMBULA

10.15 hry a sut’aze pre deti

10.30 Divadlo pod balkbnom — O mudrej diev¢inke,

Zivé sochy

14.00 Program NOVODUBNICKYCH SKOL
15.30 Krajanie torty s primatorom mesta,

detska diskotéka, penova party
s rozpravkovymi postavickami
17.30 Tanecéna Skola s Choreofactory

Roztancujme celé namestie
19.30 Rusin Cende$ Orchestra

21.00 Sway Band
22.30 Oldies party

historicky detsky koloto¢

Piatok 2.6. 2023 / Mierové namestie

Sobota 3.6. 2023 / Mierové namestie

9.00 - 18.00 Umelecko - remeselné trhy

Sprievodné akcie pre deti, baléniky, cukrova vata,
vodné bubliny, tvorivé dielni¢ky, hasici,

raketomodelari,

Na podujati budia vyhotovené obrazové a videozaznamy, iéast’ou na

ite s ich spr im a zverej;

TRENCIANSKY
SAMOSERAVNY
KYRTRS

Akciu podporil Tren¢iansky samospravny kraj

PLATENA INZERCIA:

MASAi!E DYNAMIC
V NOVYCH PRIESTOROCH

0d 1. 6. 2023 nas najdete v novych priestoroch
na ulici Topolova 994/29 Nova Dubnica (vedla hotela Dynamic).

0944 55 44 63 [ masazelukas@gmail.com / masazedynamic.sk
[ §) MasaZe Dynamic

Poniikame sluzby ako :

Thajska masaz

Klasicka masaz

Masaz tehotnych, deti a dojCiat

Maikké techniky

Napravanie Dornovou metddou

Breussova masaz

Bankovanie

Relaxa¢na masaz horticim olejom

Cokoladova masaz

Masaz lavovymi kamenmi

Kurz masaze deti pre mamicky alebo buducich
rodicov

Antistresova masaz

Reflexnd masaz chodidiel
Raselinovy/medovy/Skoricovy zabal na chrbat
Celotelovy cokoladovy zabal/ zabal

z mineralneho bahna z Mitveho mora

Vernostny program (karta):
e  kazda Siesta 30-miniitova masaz zdarma!
e  zlava 10% na permanentky v cene od 50 €

JANS@Y ‘
HALUSKOVY
FESTIVAL

Klub slovenskych turistov Kolac¢in v spolupraci
s mestom Nova Dubnica si vas dovolujit pozvat na
tradi¢ny Jansky haluskovy festival, ktory sa usku-
tocni v sobotu 24. jiina 2023 so zaciatkom o 10.00
hod. v okoli Kultiirneho domu Kolacin.

Tesit sa mozZete nielen na vyborné halusky, chutny gu-
148, neopisatelné kolace z Kolacina, pivko Svijany a ob-
Cerstvenie, ale aj na staze pre deti i dospelych, detské
atrakcie, malovanie na tvar ¢i jazdu na konikoch. Chy-
bat nebude skvela nalada podporena cimbalovou muzi-
kou skupiny Wagabanda a hudobnou skupinou RITMO.

Viac informacii najdete na plagatoch a facebookovej
stranke KST Kolacin.

TeSime sa na stretnutie v sobotu na Jana v okoli Kul-
tarneho domu v Kolacine.

B sona Kacikova

POIZQVNiCI
DETOM

Polovnici okresu Ilava vas pozyjvaji na spolocenské
podujatie pod nazvom ,,Polovnici detom®, ktoré pri-
pravuji v spolupraci s mestom Ilava, Klubom Slov.
polovnicok a MsO SRZ Dubnica v parku kastiela
v Klobusiciach, dna 17. jiina 2023 od 8.00 do 14.00
hod.

Je pripravenych vela sprievodnych akcii pre deti
i dospelych skakacie hrady, jazda na konoch, malova-
nie na tvar, sataz v kresleni, lesna pedagogika, sutaz
vo vareni polovnickeho gulasu a iné atrakcie.

TeSime sa na vaSu GiCast.

Vstup, atrakcie a polovnicky gulas pre deti aj dospe-
Iych zdarma.

Karol Zlamala
veduci kancelarie OPK Ilava
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( POZVANKY NA AKCIE ODDELENIA KULTURY

PAVOL HAMMEL - SRDCE BEZ ANJELA
Pondelok 12. jiina 0 19.00 hod., KC Panorex

V sprievode gitaristu Juraja Buriana a hraca na klavesové nastro-
je Petra Preloznika v takmer stominttovom koncerte zaspieva
Pavol Hammel hity, ako Medulienka, Mladost, ¢i klasika Zvonky
zvoiite alebo Smutna ranné elektricka, ale pripravi aj ochutnav-
ku z posledného albumu Srdce bez anjela.

Vstupné: 20 €

SCAMBA
Nedela 18. jiina 0 18.00 hod., KC Panorex

KONCERT PRELOZENY Z POVODNEHO TERMINU
15. APRILA. VSTUPENKY ZOSTAVAJU V PLATNOSTI.

Ludovo humoristickd hudobna skupina pochadza z obce Trstené
pri Hornade. KaZdoro¢ne odohra velké mnozZstvo koncertov na
Slovensku i v zahrani¢i. S¢amba sa predstavila divakom v RTVS,
Markize, TV Jo] a za sebou ma svoje Gi¢inkovanie aj v Slager TV
a TV Senzi. Od roku 2016 je stcastou kapely aj dievcenské zosku-
penie Cere3enky.

Vstupné: 15 €.

MIROSLAV DONUTIL - NA KUS RECI
Pondelok 19. jiina o 19.00 hod., KC Panorex

Miroslav Donutil... Treba viac slov? Ved, kto by tohto vynikajiice-
ho herca a skvelého rozpravaca nepoznal? Obltbeny Cesky herec
sa predstavi vo svojom novom programe a svojimi prihodami
a ich genialnym podanim vas dokaZe rozosmiat, fantasticky za-
bavit, oharit, ba dokonca aj rozplakat! Nenechajte si ujst nova
show aktualne najlepsieho ¢eského rozpravaca a zabavaca!
Vstupné:19 €

RADOSINSKE NAIVNE DIVADLO - SPEV KOHUTA
Dedinska komédia s kriminalnou zapletkou
26. septembra 0 19.00 hod., KC Panorex

Sa taki, ¢o v meste tGZia po idylickom Zivote v dedine, kde je
dobry vzduch, zdravé Zivotné prostredie a irecité, doverné me-
dziludské, naozaj susedské vztahy. To si myslia aj mestski Bec-
kovci, ktori sa prestahujt do vysnivaného typického dedinského
domu. Dari sa to dovtedy, kym zrazu nezacne nad ranom o $tvrtej
za vedlaj$im domom a dvorom vyrazne kikirikat kohit, a takym
hlasitym spevom, Ze neda okolitym susedom spat. Zrazu je po
idyle, nastupuje kazdodenna tvrda realita. Treba si na svojraz-
nych susedov a spev kohtita zvykat.

Trpka komédia, v ktorej sa Stanislav Stepka pozera na dedinu
a jej obyvatelov s jeho typickou radoSinskou optikou humoru
anadhladu.

U¢inkuji: Stanislav Stepka, Maruska Nedomova, Andrea Mart-
vonova, Kristina Madarova alebo Michaela Szdcsova, Martina
Slobodova alebo Jana Labajova, FrantiSek Rehak, Mojmir Caban
alebo René Stir, Jozef Adaméik alebo Stefan Richtarech, Vladi-
mir Svitek a Ladislav Hubacek.

Vstupné: 22 €.

Vstupenky si moZete zakipit v KC Panorex od 5. 6. 2023.

[ TIP NA VYSTAVU

RADOVAN
STOKLASA:
FOTOGRAFIA

Prvu fotoreportaz spravil ako 10-ro¢ny v Kolacine. Pocas stav-
by chaty v blate zapadla tatrovka. Vytiahol otcov flexaret a zachy-
til udalost tak ako sa stala. O dal8ich patnast rokov uz pracoval
v dubnickych novinach a neskér sa stal sticastou spravodajského
timu TlaCovej agentiry Slovenskej republiky (TASR). Radovan
Stoklasa, ktory vyrastal v Novej Dubnici, sem prichadza so svojou
vystavou, ktora zachytava 25 rokov jeho prace v spravodajstve.
Okrem fotiek z tren¢ianskeho regiénu, ktorému sa venuje v ramci
TASR, uvidite aj najddleZitejSie momenty z diania na Slovensku,
ktoré nafotil pre celosvetovil tlacovii agentiiru Reuters. Zvyky
a tradicie, zlomové udalosti, atrakcie aj tragédie. Fotografie, kto-
ré ste videli v novinach a mozno ste na ne uz zabudli, zobrali do
rak kuratori Veronika Marek Markovicova a Peter Marek, ktori sa
na kazdodenny Zivot fotoreportéra pozreli umeleckym okom.
Vernisaz vystavy bude 2. jina o 16.00 hod. v KC Panorex.
Vystava fotografii potrva do 3o0. jina.

Zmena programu vyhradena. Informacie o programoch a predpredaj vstupeniek na vSetky podujatia: Oddelenie kultiry a Spor-
tu MsU Nova Dubnica, tel.: 042 4433 484, Kl. 110,111, e-mail: kgbiskova@novadubnica.sk
Na podujati budi vyhotovované obrazové a video zaznamy. Ucastou na podujati sithlasite s ich spracovanim a zverejnenim.

FESTIVAL DYCHOVYCH
ORCHESTROV A MAZORETIEK

Dychovy orchester a maZoretky a oddelenie kulttiry MsU
pripravili na 30.6. — 2.7. uz 9. ro¢nik Medzinarodného
festivalu dychovych orchestrov a maZoretiek. Utast
prislabili: MladeZnicky dychovy orchester z Chebu
(CR), Dychovy orchester mesta Moér (Madarsko),
Dychovy orchester mladjch mesta KoSice, Mestsky
orchester mladjch z Dolniho BeneSova (CR) a nas
Dychovy orchester a maZoretky Nova Dubnica.
Prijemnym prekvapenim bude koncert Vojenskej hudby
Ozbrojenych sil SR a vystapenie kapely Huncdti.

Program:

Piatok 30. 6., Mierové namestie

17.00 Otvorenie festivalu, predstavenie ziiCastnenych
18.30 Vystiipenie kapely HUNCUTI

19.30 Historia zachytena objektivom — premietanie
20.00 Koncert Vojenskej hudby Ozbrojenych sil SR

Sobota 1. 7., Mierové namestie

10.00 Hviezdicovy pochod mestom

10.30 Prezentacia vSetkych zacastnenych orchestrov

18.00 Koncert Mestského orchestra mladych
z Dolniho BeneSova

19.00 Koncert MladeZnickeho dychového orchestra
z Chebu

20.00 - 24.00 Diskotéka

Nedela 2. 7., Mierové namestie
15.00 Koncert DH Krasinka
16.00 Show bandy DO mesta Mor
a Mladeznickeho DO z Chebu
16.30 Monstre koncert a zaverecny ceremonial festivalu

Zmena programu vyhradena!

TeKOS

NOVA DUBNICA s.r.o.

PONUKA SLUZIEB:

ODVOZ ODPADU NA ZBERNY DVOR
ODVOZ A LIKVIDACIA STAVEBNEHO ODPADU
PRENAJOM MONTAZNEJ PLOSINY S OBSLUHOU
(PRACOVNA VYSKA MAX. 19M / BOCNY VYSUV MAX. 9M)

BLIZSIE INFORMACIE:
0905 583 209 / riaditel@tekos.sk
0905 583 207 / majster@tekos.sk
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[ SPOMIENKY A SMUTOCNE PODAKOVANIA

Phdr. Mgr. Pavol Jasen

Kto ta poznal, spomenie si, kto ta mal rad,
nezabudne. 10. maja uplynulo 10 rokov, ¢o
nas navzdy opustil milovany manzel, otec
a dedko Pavol Jasen. S laskou v srdci spomina
manzelka, synovia, vnuci a cela rodina.
Vladimir Petras

11. maja uplynie 10 rokov, odkedy nas navzdy
opustil nas milovany manzel, otec, dedko
a pradedko Vladimir Petras. Len svieCku ho-
riacu a krasnu kyticu ti méZeme na hrob dat,
chvilu postat, a s laskou spominat. Spomi-
naji manzelka a deti s rodinami.

Ladislav Fojtik

1. maja uplynul rok, ked nas navzdy opustil
na$ milovany manzel, otec, dedko a pradedko
Ladislav Fojtik. S laskou spomina manZelka
Eva, dcéra Ivana a Ladislava s rodinami.

Ing. Viliam Vrabel

3. maja uplynulo 12 rokov, ¢o nas navzidy
opustil milovany manzel, otec a stary otec
Viliam Vrabel. Ak ste ho poznali, spomenite si
nanho spolu s nami. S laskou spomina cela
rodina.

Jozef Adamec

4. maja uplynulo 30 rokov, odkedy nas opus-
til otec a dedko Jozef Adamec. Posielame
pozdrav do neba, myslime stale na teba.
S laskou spomina syn Peter, dcéra Jana a vnu-
Cata Adrian, David, Filip, Dominika, Kristina
a Petra.

Stefan Bartek

1. jina uplynie 14 rokov, ¢o nas navzdy opus-
til na§ drahy milovany manzel, otec a dedko
Stefan Bartek. S laskou a tGictou spominajii
manzelka, vnuk a syn s dcérami.

Marian Usiak

Kto ta poznal, spomenie si, kto ta mal rad,
nezabudne. Diia 14. jina uplynie 9 rokov, ¢o
nas navzdy opustil milovany manzel, otec
a dedko Marian Usiak. S laskou v srdci spomi-
na manzelka, deti, vnuk a cela rodina.

Anton Stranovsky

1. jina uplyni 4 roky, o nas navzdy opustil
nas milovany manzel, otec a dedko Anton
Stranovsky. S laskou spominame a nikdy ne-
zabudneme. Manzelka s rodinou.

Jaroslava Janesova

6. maja uplynul rok, kedy zomrela nasa milo-
vana Jaruska. S laskou spomina cela rodina:
manzel, deti, vnucata a pravnacata. OdiSla
tisko ako odchadza defi a v nasich srdciach
zostava spomienka len.

Ing. Milan Masar

Tazko je nespominat, ked v o¢iach slza stoji,
tazko je zabudnit, ked srdce stale boli. Dia
11. jina uplyn1 3 roky, co nas navzdy opustil
na$ milovany Ing. Milan Masar. S laskou spo-
minaji manzelka Jaroslava a brat Peter s rodi-
nami. Kto ste ho poznali, venujte mu, prosim,
tich@ spomienku.

Peter Janoska

St ludia, ktori pre nas znamenaji cely svet.
O to tazSie je stratit ich. Dfia 25. maja uplynie
17 rokov, ¢o nas navzdy opustil nas manzel, otec
a dedko Peter Janoska. S Gctou a laskou spomina
manzelka a dcéry s rodinami.

Milan Karvas

15. maja uplynulo 15 rokov, ¢o nas navzdy opus-
til m6j milovany syn, brat a otec Milan Karvas.
S laskou spomina mama, sestra s rodinou a dcéra
Martinka s rodinou.

Karol Kapus

21. maja uplynuli 4 roky, o nas navzdy opustil
nas milovany Karol Kapus$ - manzel, otec a ded-
ko. S velkou laskou naitho spominajii manzelka
Milka, dcéra Alenka, syn Milanko, vnacata Moni-
ka, Andrejko, Milanko, RiSko a Renatka. Si navzdy
v nasich srdciach. Rodina KapuSova.

Gustav a Katarina BloZonovci

25. aprila uplynulo 32 rokov, ¢o nas navzdy opustil nas otec a sta-
1y otec Gustav Blozon a 6. maja uplynulo 10 rokov, ¢o nas navzdy
opustila nasa maminka a babicka Katarina Blozonova. Kto ste ich po-
znali, venujte im tich@i spomienku. Dcéra Jana s manzelom a vnucky
Martinka a Janka s rodinami.

Trapi Vas
bolest'?

Navstivte nds v

Rehan Fyzio

> Fyzioterapia

> | Zenska fyzioterapia
> Detska fyzioterapia

> Masdze

+421 907 568 443

o REHAN FYZIO

rehanfyzio@gmail.com

NOVA DUBNICA SNP 763,
REHAN FYZIO (nad Regenou)

> Manudlna lymfodrendz
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0ng§>{ E MSR
MLADEZE V SACHU

Medailistky Jana a Martina Sosovickové s trofejami.
(foto: M. So3ovicka)

V diioch 16. - 23. 4. sa v kiipelnom meste Dudince
uskutocnili majstrovstvd SR mladeze jednotlivcov
v Standardnom Sachu. Dvojnasobné zastiipenie
malo aj nase mesto Nova Dubnica - sestry SoSovié-
kové.

StarSia Jana v kateg6rii dievCata do 18 rokov a mladsia
Martina v kategorii dievCata do 14 rokov. Obidve hrali
vo svojich kategbriach kruhovy turnaj, teda systémom
kazdy s kazdym. A obidve vybojovali rovnako konec-
né skvelé 2. miesto. Jana so ziskom 7,5 bodu a Martina
so ziskom 6 bodov. NaSe nadeje tak potvrdili, Ze medzi
svojimi rovesnikmi patria k uzsej slovenskej $picke. Slo-
vensko budi reprezentovat na majstrovstvach sveta v ta-
lianskom Montesilvane v novembri tohto roku. Prajeme
im mnoho dalSich Gspechov do budtcna.

B Marian SoSovicka

SPORTOVY DEN SENIOROV
SATENTO ROK KONAL V BOLESOVE

Seniori si zmerali Sportové sily v telocvi¢ni v Bolesove.

V zdravom tele zdravy duch! Lepsie ten-
to slogan neilustruje nik iny, ako seniori,
ktori ukazali svoje Sportové odhodlanie
na Sportovych diioch seniorov. V telo-

cvicni v BoleSove sa stretli desiatky skor
narodenych, aby sa zabavili pri niekol-
kych disciplinach, ako hod na basketba-
lovy koS, futbal alebo hod kruhom.

,Toto s seniori, ktori si mimoriadne
aktivni. Aktivne zija a radi sa zGcCastiuji
podobnych podujati. V Ilavskom okrese sa
Sportové dni seniorov konajii uz 15 rokov,“
teSi sa z obltbeného podujatia a najma
z dobrého zdravia seniorov - Sportovcov
trenc¢iansky Zupan Jaroslav Baska. V Bole-
Sove si so svojimi rovesnikmi zmerali Spor-
tové sily aj zastupcovia Jednoty ddchod-
cov z Novej Dubnice a Jednoty déchodcov
z Kolacina. Oba timy priSiel povzbudit aj
zastupca novodubnického primatora Pa-
vol Pazitka. ,,Mala seniorska olympiada sa
kona kazdy rok vzdy v inom meste ¢i obci
okresu. Pravdupovediac, v réznych Sporto-
vych disciplinach nejde o rekordné vysled-
ky. Sem sa pridu zabavit, zasportovat a dob-
ry vysledok je uz len cCereSnickou na torte,
zhodnotil viceprimator. A aj ked sa zcast-
neni seniori zvacsa teSia dobrému zdraviu,
aj oni dostali informéacie o jedine¢nom pro-
jekte trencianskej Zupy s nazvom IDA — In-
teligentnd domaca asistentka, ktory méze
osamelym v domacom prostredi pomoct pri
vzniku rizikovej situacie.

Gabriela Stoklasova
foto: Impuz Press

QLAHOiELANIE K JUBILEU DLHOROCNEMU
CLENOVI FK NOVA DUBNICA

V marci sa dozil dlhoro¢ny hrac, clen
a funkcionar Futbalového klubu Nova Dub-
nica a tieZ aj dlhoro¢ny rozhodca vo futba-
lovych zvdzoch Vincent Bezdeda Zivotného
jubilea. Pri tejto prileZitosti si dovolilo pred
zaciatkom domaceho majstrovského zapa-
su muzov s Podmaninom vedenie Futbalo-

vého klubu, ako aj hraci a tréneri p.Bezde-
dovi zablahoZelat a zaZelat mu vela zdravia,
Stastia a ispechov nielen v osobnom Zivote,
ale aj teraz uz len v amatérskom futbale
a taktiez sa mu podakovat za dlhoro¢nt
spolupracu s klubom a za jeho vypomoc
v klube.

Verime, Ze sa eSte dlho budeme v klube
stretavat a spolu prezivat vyhry a taktiez
prehry vSetkych muzstiev.

Andrea Vaska
predseda FK Nova Dubnica
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