Plasty suU najpouZivanejSim materidlom nasho kazdodenného Zivota a nachadzame ich naozaj skoro
vSade, v medicine, stavebnictve, doprave, kozmetike, obleceni aj v obalovom priemysle. Podla
viacerych zdrojov patri prave obalovy priemysel medzi najvacsich producentov plastov v Eurdpe*.
Vietky plastové obaly avyrobky na trhu EU musia byt vyrabané v sulade s riadnymi vyrobnymi
postupmi tak, aby boli bezpeéné a neohrozovali zdravie ludi.

Hlavnou surovinou na ich vyrobu je neobnovitelny zdroj — ropa. Plast je vSestranny, lahky, flexibilny
material, je cenovo dostupny a ma vela uzitocnych vlastnosti. Ich najdolezitejSou funkciou je funkcia
ochrannd, pouZiva sa na balenie tovaru, uchovava potraviny Cerstvé, predlZuje ich trvanlivost,
zachovdva ich kvalitu, chrani ich pred vonkajsimi vplyvmi.

Plastov je mnoho druhov. Aj napriek tomu, Ze ludom denne prejdu rukami desiatky plastovych obalov,
mnohi nepoznaju vyznam symbolov, ktorymi sa oznacuju. Nie kazdy plast je recyklovatelny rovnako
lahko.

e Tazko recyklovatelné
e Velmitazko recyklovatelné

je vyrobena vacsina obalov urcenych
na pitie, ako napriklad napojové fl'ase na mineralky, sédu, mlieko,
ako aj flase na ocot, ¢i olej, niektoré flaSe na Sampodny a Ustne vody,
dézy na potraviny, potravinové plastové nadoby. PET tvoria
spomedazi vSetkych plastov priblizne 11 %.

Zaujimavostou je, Ze ide o jeden z najlahsie recyklovatelnych plastov. Z pouzitych PET sa vyrabaju aj
textilie, napr. flisové bundy ¢i koberéeky do auta.

sa najCastejSie pouziva na
vyrobu flias na kozmetické, cistiace, pracie ¢i bieliace prostriedky,
obalov na destilovanu vodu, avivaz, bandasiek, vrchnakov na flase.
Pouziva sa aj v potravinarstve, napr. na niektoré obaly na dZusy,
kelimky na margarin. Medzi plastmi je zastipeny 14 %.

Vynimocnou vlastnostou je, Ze HDPE je tuhy a odolny material a je lahko recyklovatelny. Ma dobru
chemickl odolnost, ¢o znamena, Ze nereaguje s potravinami, napojmi alebo chemikaliami, ktoré sa
v nich nachadzaju. Znesie extrémnejsie teploty ako PET, horuce aj studené. HDPE je moZné opatovne
pouzit ¢i recyklovat.



PVC (polyvinylchlorid) sa najcastejSie pouZiva na vyrobu
euroobalov, hraciek, obalovych materidlov, plastovych obrusov,
tasiek Ci plastovych obalov na ovocie ¢i zeleninu. Priblizne 5 %
plastovych vyrobkov a obalov je vyrobenych z PVC.

PVC sa lisi od inych plastov tym, Ze obsahuje chldr ako jeden z hlavnych prvkov. Je lahky a velmi pevny.
Vyuzitie ma aj v stavebnictve, zdravotnictve a v elektronike. Z PVC su vyrobené aj kreditné karty,
nafukovacie bazény, WC dosky, linoleum ¢i okenné ramy. PVC patri z pohladu recykldcie medzi
najproblematickejsi typ plastu, dokonca nie je vhodny ani na energetické zhodnotenie, nakolko pri
jeho spalovani dochadza k uvolneniu chléru a karcinogénnych dioxiov.

A sa najcastejSie vyraba
u ‘) baliaca fdlia, nakupné igelitové tasky, mikroténové vrecka,

bublinkové fdlie, flexibilné flase, vrecia na odpad. Az 20 %
plastovych obalov a vyrobkov je z polyetylénu s nizkou hustotou.

LDPE

Pozitivom je, Ze LDPE je odolny, flexibilny, recyklovatelny a neuvolfiuje skodlivé chemikalie, vdaka
¢omu je bezpecnou volbou pre priamy styk s potravinami. Preto sa najcastejSie pouziva na ich balenie.
Je stredne tazko recyklovatelny.

sa najcastejSie vyuziva na vyrobu boxov
na jedlo, kelimkov na jogurty, tvaroh, smotanu, obalov na
kecup Ci hraciek. V PP vrecku najdete ryzu i cestoviny, keksy i
¢okoladové tycinky. Medzi plastmi je zastupeny 19 %.

Polypropylén je termoplast. Hlavnou vlastnostou je, Ze ma ovela vyssiu teplotu topenia ako PET, HDPE
a LDPE. Z polypropylénu sa vyrabaju aj vedra, prepravky, kvetindce, zahradny nabytok, ¢i odpadkové
kose, ktoré po doslizeni patria na zberny dvor. TieZ sa recykluje stredne tazko.

PS (polystyrén) sltZi na vyrobu penovych poharov, obalov na
maso, obalov na slané asladké pochutiny, baliacich vyplni,
obalov na jedlo anapoje, riadu vhodného do mikrovinky.
Polystyrénu je medzi plastmi 6 %.

Zaujimavostou je jeho vsestrannost. Ide o fahky a pevny material, ktory mozno lahko rozoznat ako
biele penové obaly a pouZiva sa aj pri baleni potravin so sebou. Recykluje sa len v obmedzenej miere.

Do kategorie Others (ostatné) zahfilame vSetky plasty, ktoré
nepatria do kategérii 1 aZ 6. Mdézeme tu najst aj kombinaciu
prvych Siestich druhov plastov. Prikladom su napriklad lego
kocky, dojcenské flaSe, galony na vodu. AZ Stvrtina vSetkych
plastov (25 %) patri do tejto kategorie.



NajcastejSie sa z neho vyrabaju rézne obaly, ale tiez kompaktné disky, kryt CD alebo DVD, lekarske
skladovacie nadoby, umelé travniky, autodiely ¢i puklice z aut.

Mnohi z nds sme sa stretli s volne pohodenymi plastmi ¢i inym odpadom v prirode, vo vodnych tokoch,
moriach a ocednoch. Preto je velmi doleZité zaobchadzat s nimi s rozumom a ¢o najzodpovednejsie ich
triedit tam, kam patria — do Zltych kontajnerov alebo vriec. DéleZity je aj vyber vyrobkov v takych
plastovych obaloch, ktoré su viacndsobne pouZitelné a lahko recyklovatelné.

e Plasty sa vyrabaju z ropy a ich vyroba je obmedzeni jej celkovymi zasobami.

e Pokial skoncia vyhodené v prirode alebo na skladke, rozkladaju sa 100 az 1000 rokov,
znedistuju rieky, oceany a prirodu.

e Plast je trvacny material, vyrobky z neho je preto potrebné pouZivat opakovane a ¢o
najdlhsie.

e Len spravne vytriedené plasty moZzeme recyklovat. Recyklaciou dostanu Sancu na novy Zivot
a pouzitie v podobe novych produktov. Recyklacia je Uspornejsia nez vyroba plastu z ropy.
Triedenie redukuje mnoZstvo komundlneho odpadu, ktory by inak skoncil na skladkach.



